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PRESENTACIO

L’Escola Universitaria de Ciencies de la Salut va néixer el 1974 amb el nom d’Escola d’Infermeria
«Osona», a iniciativa de la delegacié d’Osona del Col-legi de Metges. El 1980 els estudis
d’Infermeria passen a ser diplomatura universitaria i el centre s’adscriu a la UAB. L'any 1987 es va
integrar als Estudis Universitaris de Vic i pel maig de 1997, amb la Llei de Reconeixement de la
Universitat de Vic pel Parlament de Catalunya, passa a denominar-se Escola Universitaria de
Ciéencies de la Salut i incorpora nous ensenyaments: Fisioterapia (1997), Terapia Ocupacional
(1997), Nutricio Humana i Dietética (1998) i Treball Social (2010).

Aquesta diversitat d’ensenyaments complementaris permet als nostres professors i estudiants
gaudir dels avantatges de l'intercanvi d'experieéncies i coneixements en un marc universitari ampli.
L’Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut de la Universitat de Vic té com a missi6 formar
professionals amb una base solida, cientifica i humanista, amb competencia per:

Actuar d’acord a una perspectiva holistica de la salut, respectant la individualitat de la
persona, els seus drets i les seves creences, sense prejudicis ni discriminacions.

Valorar, analitzar i proporcionar una atencié individualitzada en situacions de salut-malaltia
tenint en compte els factors fisics, psiquics, socials, ambientals i culturals.

Realitzar actuacions de promocio, prevencio i restabliment o millora de la salut, benestar i
gualitat de vida, adregades a la persona, familia, grup o comunitat, en els ambits comunitari,
social i de salut, tant en el domicili de la persona com en les institucions, organismes o entitats
publiques o privades.

Utilitzar habilitats de comunicacio, negociacio i empatia en el marc de la relacié assistencial.
Orientar, acompanyar i educar la persona, familia o grup promovent la seva capacitacio,
compromis i presa de decisions pel que fa a I'autocura i proteccio de la salut.

Actuar de manera reflexiva i etica, assegurant el respecte a la dignitat, la privacitat i la
confidencialitat de la persona, familia o grup.

Aplicar el métode cientific per a la resolucié de problemes i utilitzar I'evidéncia cientifica en la
presa de decisions.

Col-laborar amb estudiants o professionals d’altres disciplines en I'estudi, analisi i resolucié de
casos.

Identificar i analitzar problemes emergents que comprometen la salut de la poblacié, ja vinguin
derivats d'alteracions de la salut o d’altres problematiques socioculturals que la poden afectar.
Desenvolupar I'esperit reflexiu i innovador per buscar noves respostes als problemes de salut
més prevalents i les necessitats canviants de la poblacio.

El projecte docent de I'Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut es fonamenta en sis eixos
basics de formacio:

1. Reconéixer la persona, sana o malalta, com un tot Unic i dinamic en constant interaccié amb
els altres i amb I'entorn.

2. Incorporar un meétode cientific de treball que guii les intervencions i permeti avaluar-ne els
resultats.

3. Apreciar la comunicacid i la relacié assistencial com una eina indispensable de I'actuacio
professional, des d’una vessant educativa, d'ajuda i d’'acompanyament.

4. Promoure cures adequades per recuperar o millorar la salut i la qualitat de vida de les
persones.

5. Adoptar una actitud ética fonamentada en el respecte a la individualitat, la dignitat i
'autonomia de I'altre.

6. Adoptar una actitud de compromis amb I'actualitzacié constant dels propis coneixements
d’acord amb els avencos cientifics i les necessitats emergents de la poblacio.
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El professorat promou aquests eixos formatius a través de la interacci6 a I'aula, les tutories
individuals o grupals, la reflexié, I'analisi i la presa de decisions per tal que els estudiants
assoleixin els coneixements, les habilitats i les actituds necessaris per desenvolupar les seves
competéncies professionals. Els mitjans institucionals on es recullen les informacions generals
sobre la Universitat de Vic i els seus serveis la pagina web, la guia de I'estudiant que teniu a les
mans, o el campus virtual sén algunes de les eines que us facilitaran I'aprofundiment dels recursos
gue teniu al vostre abast i la informacié basica indispensable per a la vostra trajectoria curricular
entre nosaltres.

Aquesta guia pretén orientar-vos en els diferents aspectes académics i organitzatius del vostre
centre. Hi trobareu I'estructura organitzativa, el calendari académic i el pla d’estudis en el qual
esteu matriculats.

En nom de tot I'equip directiu de I'escola, el professorat i el personal d’administracio i serveis em
plau donar-vos la benvinguda a 'EUCS i desitjar-vos una estada profitosa i satisfactoria entre
nosaltres.

Anna Bonafont i Castillo
Directora de I'Escola Universitaria de Ciencies de la Salut
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ESCOLA UNIVERSITARIA DE CIENCIES DE LA SALUT

Estructura
L’Escola Universitaria de Ciencies de la Salut de la Universitat de Vic ofereix els ensenyaments
seguents:

Diplomatura d’Infermeria

Diplomatura de Fisioterapia

Diplomatura de Terapia Ocupacional
Diplomatura de Nutrici6 Humana i Dietética
Grau en Infermeria

Grau en Fisioterapia

Grau en Terapia Ocupacional

Grau en Nutrici6 Humana i Dietética

Grau en Treball Social

Master en Envelliment Actiu: Bases per a una Atenci6 Integrada

Els organs de govern unipersonals de 'EUCS sén: directora, sotsdirectora, cap d’estudis,
coordinadors d’ensenyament, directors de departament i responsables d'arees funcionals.

Els organs col-legiats de govern de gestid, coordinacio i participacié de 'EUCS s6n: Consell de
Direcci6 i Claustre de Centre.

Departaments

Les unitats basiques de docéncia i de recerca de I'Escola sén els Departaments, que agrupen el
professorat en funcio d'arees de coneixement, estudi i recerca afins o compartides.

Al capdavant de cada departament hi ha un professor o professora que exerceix les funcions de
director de Departament.

Els departaments de I'Escola Universitaria de Ciencies de la Salut sén:

Departament de Desenvolupament Huma i Accié Comunitaria
directora: Laura Mascarella i Tarradellas

Departament de Processos d’Atencié Terapéutica i Qualitat de Vida

director/a: a determinar
Organs de govern

El Consell de Direccio és I'organ col-legiat de govern de I'Escola. Esta constituit pels membres
seguents:
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Directora de I'Escola, que el presideix: Anna Bonafont i Castillo

Sotsdirectora: Teresa Lleoparti Coll

Cap d'estudis: M. Pilar Turdn i Morera

Directora del Departament de Desenvolupament Huma i Accié Comunitaria: Laura Mascarella
i Tarradellas

Director/a del Departament de Processos d'Atencié Terapéutica i Qualitat de Vida: a
determinar

Coordinadora de la titulacié d’'Infermeria: M. Cinta Sadurni i Bassols

Coordinadora de la titulacié de Fisioterapia: Ester Goutan i Roura

Coordinador/a de la titulacié de Terapia Ocupacional: a determinar

Coordinadora de la titulacio de Nutrici6 Humana i Dietetica: Nuria Obradors i Aranda
Coordinador/a de la titulacié de Treball Social: a determinar

Responsable de I'’Area Funcional de Recerca, d’'Innovacié Docent i Transferéncia del
Coneixement: Ndria Obradors i Aranda

Responsable de I'’Area Funcional de Practiques Cliniques: M. Carme Raurell i Costa
Responsable de I'’Area Funcional de Formacié Continuada: Montserrat Lorenzo i Avila
Referent de Relacions Internacionals i Mobilitat: Montserrat Moncunill i Lépez
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CALENDARI ACADEMIC

PRIMER SEMESTRE
Setmanes de docéncia

1r curs:
del 20 de setembre de 2010 (acollida) al 14 de gener de 2011. Es publicara al campus virtual
I'horai lloc de l'acollida.

2n curs:
del 20 de setembre de 2010 al 14 de gener de 2011

Setmanes d’avaluacio

1ri 2n curs:
del 17 de gener a I'11 de febrer de 2011

SEGON SEMESTRE

Setmanes de docéncia

1r i 2n curs: del 14 de febrer al 3 de juny de 2011
Setmanes d’avaluacio

1r curs i 2n curs: del 6 de juny al 23 de juny de 2011
Vacances i dies festius

Vacances de Nadal:

Del 24 de desembre de 2010 al 7 de gener de 2011, ambdds inclosos

Vacances de Setmana Santa:

Del 18 al 25 d’abril de 2011, ambdds inclosos

Dies festius:

Dissabte 9 d’octubre de 2010- No lectiu

Dilluns 11 d’octubre de 2010 - Pont

Dimarts 12 d’octubre de 2010- El Pilar

Dissabte 30 d'octubre de 2010- No lectiu

Dilluns 1 de novembre de 2010 - Tots Sants

Dissabte 4 de desembre de 2010- No lectiu

Dilluns 6 de desembre de 2010 - La Constitucié

Dimarts 7 de desembre de 2010 - Pont

Dimecres 8 de desembre de 2010 - La Purissima

Dilluns 13 de juny de 2011 - Segona Pasqua (festa local pendent d’aprovacio)
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Divendres 24 de juny de 2011 - Sant Joan
Dilluns 4 de juliol de 2011- Pont
Dimarts 5 de juliol de 2011 - Festa Major (festa local)

Observacio: Aquest calendari esta supeditat a la publicacié de les festes locals i autonomiques
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Calendari acadéemic 2010-2011
Doceéncia:

Les 36 setmanes del curs academic es distribuiran entre el 6 de setembre i el 2 de juliol
Les 30 setmanes de docéncia es distribuiran entre el 6 de setembre i el 4 de juny
Els ensenyaments de Master i de Formacié Continuada podran allargar aquests periodes

Vacances de Nadal:

Del 24 de desembre de 2010 al 7 de gener de 2011, inclosos

Vacances de Setmana Santa:

Del 18 al 25 d'abril de 2011, inclosos

Dies festius:

Dissabte 9 d’'octubre de 2010- No lectiu

Dilluns 11 d’'octubre de 2010 - Pont

Dimarts 12 d’octubre de 2010- El Pilar

Dissabte 30 d’octubre de 2010- No lectiu

Dilluns 1 de novembre de 2010 - Tots Sants
Dissabte 4 de desembre de 2010- No lectiu

Dilluns 6 de desembre de 2010 - La Constitucié
Dimarts 7 de desembre de 2010 - Pont

Dimecres 8 de desembre de 2010 - La Purissima
Dilluns 13 de juny de 2011 - Segona Pasqua (festa local pendent d’aprovacio)
Divendres 24 de juny de 2011 - Sant Joan

Dilluns 4 de juliol de 2011- Pont

Dimarts 5 de juliol de 2011 - Festa Major (festa local)

Observacio: Aquest calendari esta supeditat a la publicaci6 de les festes locals i autonomiques
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ORGANITZACIO DELS ENSENYAMENTS

Metodologia

Els credits ECTS

El credit ECTS (o credit europeu) és la unitat de mesura del treball de I'estudiant en una
assignatura. Cada crédit europeu equival a 25 hores que inclouen totes les activitats que realitza
I'estudiant dins d’'una determinada assignatura: assisténcia a classes, consulta a la biblioteca,
practiques, treball de recerca, realitzacio d'activitats, estudi i preparacié d’examens, etc. Si una
assignatura té 6 credits vol dir que es preveu que el treball de I'estudiant haura de ser equivalent a
150 hores de dedicacio a I'assignatura (6 x 25).

Les competencies

Quan parlem de competéncies ens referim a un conjunt de coneixements, capacitats, habilitats i
actituds aplicades al desenvolupament d’'una professid. Aixi doncs, la introduccié de competéncies
en el curriculum universitari ha de possibilitar que I'estudiant adquireixi un conjunt d’'atributs
personals, habilitats socials, de treball en equip, de motivacio, de relacions personals, de
coneixements, etc. que li permetin desenvolupar funcions socials i professionals en el propi
context social i laboral.

Algunes d'aquestes competencies sGn comunes a totes les professions d'un determinat nivell de
qualificacié. Per exemple, tenir la capacitat de resoldre problemes de forma creativa, o treballar en
equip, sén competéncies generals o transversals de practicament totes les professions. Es de
suposar que un estudiant universitari les adquirira, incrementara i consolidara al llarg dels seus
estudis, primer, i, després, en la seva vida professional.

Altres competencies, en canvi sén especifiques de cada professio. Un fisioterapeuta, posem per
cas, ha de dominar unes competencies professionals molt diferents de les que ha de dominar un
treballador social.

L'organitzacio6 del treball académic

Les competéencies professionals plantegen I'ensenyament universitari més enlla de la consolidacié
dels continguts basics de referéncia per a la professié. Per tant, demana unes formes de treball
complementaries a la transmissio de continguts i €s per aix0 que parlem de tres tipus de treball a
l'aula o en els espais de la Universitat de Vic, que en el seu conjunt constitueixen les hores de
contacte dels estudiants amb el professorat:

Les sessions de classe s’entenen com a hores de classe que imparteix el professorat a tot el
grup. Aguestes sessions inclouen les explicacions del professorat, les hores de realitzacioé
d’examens, les conferéncies, les projeccions, etc. Es tracta de sessions centrades en algun o
alguns continguts del programa.

Les sessions de treball dirigit s’entenen com a hores d’activitat dels estudiants amb la
preseéncia del professorat (treball a I'aula d’ordinadors, correccié d’exercicis, activitats en grup
a l'aula, col-loquis o debats, practiques de laboratori, seminaris en petit grup, etc. Aquestes
sessions podran estar dirigides a tot el grup, a un subgrup o0 a un equip de treball.

Les sessions de tutoria sén aquelles hores en qué el professorat atén de forma individual o
en petit grup els estudiants per coneixer el progrés que van realitzant en el treball personal de
I'assignatura, orientar o dirigir els treballs individuals o grupals o per comentar els resultats de
I'avaluacié de les diferents activitats. La iniciativa de I'atencid tutorial pot partir del professorat
o dels mateixos estudiants per plantejar dubtes sobre els treballs de I'assignatura, demanar
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orientacions sobre bibliografia o fonts de consulta, conéixer I'opinié del professorat sobre el
propi rendiment académic o aclarir dubtes sobre els continguts de I'assignatura. La tutoria és un
element fonamental del procés d'aprenentatge de I'estudiant.

Dins el pla de treball d'una assignatura també s’hi preveuran les sessions dedicades al treball
personal dels estudiants que son les hores destinades a I'estudi, a la realitzaci6 d’exercicis, a la
recerca d'informacid, a la consulta a la biblioteca, a la lectura, a la redaccid i realitzaci6 de treballs
individuals o en grup, a la preparacié d’examens, etc.

El Pla de treball

Aquesta nova forma de treballar demana la creacié d’eines de planificacié per a I'alumnat per tal
que pugui organitzar i preveure la feina que ha de realitzar a les diferents assignatures. Es per
aixo que el Pla de treball esdevé un recurs important que possibilita la planificacié del treball que
ha de fer I'estudiant en un periode de temps limitat.

El Pla de treball és el document que ha de reflectir la concrecié dels objectius, continguts,
metodologia i avaluacié de I'assignatura dins I'espai temporal del semestre o del curs. Es tracta
d’'un document que planifica temporalment les activitats concretes de I'assignatura de forma
coherent amb els elements indicats anteriorment.

El Pla de treball és I'instrument que serveix de guia per planificar els continguts i les activitats de
les sessions de classe, les sessions de treball dirigit i les sessions de tutoria i consulta. En el Pla
de treball s’hi concretaran i planificaran els treballs individuals i de grup i les activitats de treball
personal de consulta, recerca i estudi que caldra realitzar en el marc de I'assignatura.

El Pla de treball s’ha de centrar basicament en el treball de I'estudiant i ha d’orientar-lo perquée
planifiqui la seva activitat d’estudi encaminada a I'assoliment dels objectius de I'assignaturai a
I'adquisicié de les competéncies establertes.

L’organitzacio del pla de treball pot obeir a criteris de distribucié temporal (quinzenal, mensual,
semestral, etc.) o bé pot organitzar-se seguint els blocs tematics del programa de I'assignatura (o
sigui, establint un pla de treball per a cada tema o bloc de temes del programa).

Procés d’avaluacio

Segons la normativa de la Universitat de Vic, els ensenyaments oficials de grau s’avaluaran de
manera continuada i hi haura una Unica convocatoria oficial per matricula. Per obtenir els crédits
d’'una materia o assignatura s’hauran d’haver superat les proves d’avaluacio establertes en la
programacié corresponent.

L'avaluaci6 de les competéncies que I'estudiant ha d'assolir en cada assignatura requereix que el
procés d'avaluacié no es redueixi a un Unic examen final. Per tant, s'utilitzaran diferents
instruments per poder garantir una avaluacio continuada i més global que tingui en compte el
treball que s’ha realitzat per assolir els diferents tipus de competéncies. Es per aquesta ra6 que
parlem de dos tipus d’avaluacié amb el mateix nivell d’importancia:

Avaluacio de procés: Seguiment del treball individualitzat per avaluar el procés
d’'aprenentatge realitzat durant el curs. Aquest seguiment es pot fer amb les tutories
individuals o grupals, el lliurament de treballs de cada tema i la seva posterior correccio, amb
el procés d’'organitzacié i assoliment que segueixen els membres d'un equip de forma
individual i collectiva per realitzar els treballs de grup, etc.

L'avaluaci6 del procés es fara a partir d'activitats que es realitzaran de forma dirigida o
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s'orientaran a la classe i tindran relacié amb la part del programa que s’estigui treballant.
Alguns exemples serien: comentari d'articles, textos i altres documents escrits 0 audiovisuals
(pel-licules, documentals, etc.); participacié en debats col-lectius, visites, assisténcia a
conferéncies, etc. Aquestes activitats s'avaluaran de forma continuada al llarg del semestre.

Avaluacio de resultats: Correcci6 dels resultats de I'aprenentatge de I'estudiant. Aquests
resultats poden ser de diferents tipus: treballs en grup de forma oral i escrita, exercicis de
classe realitzats individualment o en petit grup, reflexions i analisis individuals en les quals
s’estableixen relacions de diferents fonts d’'informacié més enlla dels continguts explicats pel
professorat a les sessions de classe, redacci6 de treballs individuals, exposicions orals,
realitzacié d’examens parcials o finals, etc.

Les darreres setmanes del semestre estaran dedicades a la realitzacio de proves i activitats
d’avaluacio.

Els estudiants que no superin I'avaluacié hauran de matricular i repetir I'assignatura el proper curs.
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PLA D’ESTUDIS

Tipus de matéria Credits
Formacio Basica 60
Obligatoria 114
Optativa 18
Treball de Fi de Grau 8
Practiques Externes 40
Total 240

Ordenaci6 temporal de I'ensenyament

PRIMER CURS

Primer semestre Crédits  Tipus
Bioestadistica i Sistemes d’Informaci6 en Salut 6.00 Formaci6 Basica
Comunicacio i Educacio per a la Salut 6.00 Formaci6 Basica
Estudi del Cos Huma | 6.00 Formacié Basica
Fonaments de la Professio | 6.00 Obligatoria
Psicologia Evolutiva i de la Salut 6.00 Formaci6 Basica
Segon semestre Crédits  Tipus

Bioética 6.00 Formacié Basica
Cultura, Societat i Salut 6.00 Formacié Basica
Estudi del Cos Huma Il 6.00 Formaci6 Basica
Fonaments de la Professio Il 6.00 Obligatoria

Salut Publica 6.00 Obligatoria
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SEGON CURS

Primer semestre Crédits  Tipus
Cinesiologia i Sistema Nerviés 6.00 Formaci6 Basica
Fisiopatologia 6.00 Formaci6 Basica
Fonaments de la Professio Il 6.00 Obligatoria
Neuropsicologia 3.00 Obligatodria
Psicologia Social 6.00 Obligatoria
Técniques Ortésiques i Adaptacions Funcionals 3.00 Obligatoria
Segon semestre Crédits  Tipus

Anglés per a les Ciéncies de la Salut 6.00 Formaci6 Basica
Antropometria i Ergonomia 3.00 Obligatoria
Elaboracio de Projectes | 3.00 Obligatoria
Noves Tecnologies i Entorns Accessibles 6.00 Obligatoria
Patologia Medicoquirurgica | 6.00 Obligatoria
Recursos Terapeutics 6.00 Obligatoria

TERCER CURS

Primer semestre Crédits Tipus

Educacié Inclusiva i Processos Pedagogics 3.00 Obligatoria

Inclusié Sociolaboral 3.00 Obligatoria
Practicum | 9.00 Practiques Externes
Salut Mental 6.00 Obligatoria

Salut Mental Infantil i Juvenil 3.00 Obligatoria

Terapia Ocupacional per a I'Autonomia Personal de les Persones Grans 6.00 Obligatoria
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Segon semestre

Elaboracio de Projectes Il

Patologia Medicoquirdrgica Il

Practicum Il

Terapia Ocupacional per a I'’Autonomia Personal en I'Adult |

Terapia Ocupacional per a I'’Autonomia Personal en I'Adult Il

QUART CURS
Primer semestre
Optatives
Practicum Ill

Terapia Ocupacional Basada en la Comunitat

Terapia Ocupacional per a I'’Autonomia Personal en la Infancia i I'Adolescéncia

Treball de Fi de Grau |

Segon semestre

Atenci6 Integrada

Gestio i Administracio dels Serveis de Salut
Optatives

Practicum IV

Treball de Fi de Grau I
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Credits
3.00
3.00
12.00
6.00
6.00

Crédits
3.00
3.00
9.00
10.00
5.00

Tipus

Obligatoria
Obligatdria
Practiques Externes
Obligatoria

Obligatodria

Crédits Tipus

9.00 Optativa
9.00 Practiques Externes
3.00 Obligatoria
6.00 Obligatoria
3.00 Treball de Fi de Grau
Tipus
Obligatoria
Obligatoria
Optativa

Practiques Externes

Treball de Fi de Grau
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ASSIGNATURES DE PRIMER CURS

Bioestadistica i Sistemes d’Informacié en Salut

Creédits: 6.00

Primer semestre
OBJECTIUS:

L’assignatura de Bioestadistica, en el context global de les carreres relacionades amb la salut, ha
d’'aportar la base per poder comprendre la literatura cientifica i capacitar les persones amb una
nova eina d’expressid. Dit d'una altra manera, es correspondria al saber llegir i escriure utilitzant
com a base el llenguatge estadistic. Aixi doncs, esta directament relacionada amb totes les altres
assignatures ja que déna a I'alumnat instruments per poder-les entendre i per poder-s'hi
expressar. Es una porta d’entrada al coneixement cientific, tret diferencial de la formacio
universitaria. Es una iniciacio al mon de la ciéncia i a la creacié de coneixement. El coneixement
cientific ha de servir per ajudar-vos a donar resposta a les preguntes que us sorgiran en la practica
clinica. Es per aixd que cal també disposar de competéncies relacionades amb la cerca
d’'informacid rellevant a I'entorn del problema o millora que vulgueu resoldre. Perd principalment és
Gtil per a tots aquells professionals que tenen interés a avaluar els resultats de la seva practica
professional quotidiana.

Objectius

Coneixer les etapes del métode cientific i la seva aplicacio en les ciencies de la salut.
Coneixer, seleccionar i aplicar les proves estadistiques en 'analisi de les dades.
Utilitzar el programa SPSS en el procés d'analisi estadistica de les dades.

Interpretar els resultats obtinguts en I'analisi d’'una base de dades.

Descriure els resultats estadistics.

Coneixer i utilitzar les normes elementals d’edicié i de presentacid escrita i oral dels treballs
originals.

Coneixer i utilitzar les principals fonts documentals de I'ambit de la salut.
8. Identificar I'estructura i el contingut d'un original en una publicaci6 cientifica.

o0k whNE
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COMPETENCIES GENERIQUES:

Capacitat d’analisi i sintesi.

Coneixement basic general.

Capacitat de posar els fonaments en el coneixement basic de la professié.
Capacitat per a la comunicacio oral i escrita en la propia llengua nativa.
Habilitat en I'is elemental de la informatica.

Capacitat per a la resolucié de problemes.

Capacitat per al treball en equip.

Capacitat per aprendre.

Habilitat per treballar amb autonomia.
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CONTINGUTS:

Modul 1: Sistemes d’Informacié en Salut:

1. Fonts d'informacio, procés de cerca documental i bases de dades bibliografiques i
documentals en I'ambit sociosanitari.

Modul 2: El métode cientific. Etapes en el procés de la investigaci6 i aportacio de I'Estadistica.
Modul 3: Estadistica descriptiva:

Conceptes basics: variables i escales de mesura.

Recollida de la informaci6 i organitzacio de les dades per a I'analisi: Codificacio i creacié de la
matriu de dades.

Taules de distribucié de frequéncies.

Mesures de tendéncia central: Mitjana, Moda, Mediana.
Mesures de posicid: Percentils.

Mesures de dispersié: Variancia, Desviacié estandard, Amplitud.
Mesures de forma: index d’asimetria. index d’apuntament.
Representacio grafica de la informacio.

Us del programa SPSS per l'analisi estadistic descriptiu.

10. Elaboracio d’informes de resultats i edicio.

A
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Modul 4: Probabilitat:

1. Definicio.
2. Probabilitat condicionada. Teorema de Bayes.
3. Distribucions de probabilitat:
1. Variables discretes i variables continues.
2. Ladistribucié Normal.

Modul 5: Inferéncia estadistica:

1. Poblacio6 i mostra:

1. Teoria del mostratge.

2. Criteris de representativitat en la seleccio dels individus.
2. Distribucié mostral d'un estadistic:

1. Teoria de I'estimacié.

2. Estimaci6 de parametres: calcul d'intervals de confianca de proporcions i mitjanes.
3. Us del programa SPSS per a I'estimacio de parametres.

Modul 6: Test d’Hipotesis:

1. Tipus de proves: conformitat, homogeneitat i relacié. Contrastos unilaterals i bilaterals. Grau
de significacio.
2. Comparanca de proporcions:
1. Proves de conformitat: Test Binomial.
2. Proves d’homogeneitat: Proves ?2, McNemar i Test de Wilcoxon.
3. Comparanca de mitjanes:
4. Proves de conformitat: Test T-Student per a una mostra, prova de Normalitat de
Kolmogorov-Smirnov.
5. Proves d’homogeneitat: Proves T-Student per a dades independents i aparellades. Test
“U” de Mann-Whitney.
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3. Correlacié i Regressio.
1. Proves de relacié: Coeficient de correlacié lineal de Pearson.
2. Regressio lineal simple.

4. Us del programa SPSS per a I'aplicacio dels tests d’hipotesi.

Maodul 7: Integracié de conceptes:

1. Exercici de sintesi.
2. Interpretacié dels resultats estadistics en la literatura cientifica de I'ambit sociosanitari.

AVALUACIO:

1. Desenvolupament d’'un cas (grup). (30%).
2. Proves d'avaluacié continua (individual). (70%).

S’ha d’assolir una nota de 5 sobre 10, tant de la part de grup com de la part individual.

D’aquesta Ultima part hi haura tres activitats d’avaluacio individuals obligatories amb pes
proporcional a la dedicacio6 lectiva. Cal assolir una nota minima de 3 punts en cada una d’elles per
tal que puguin tenir-se en compte per a I'avaluacié individual global.

BIBLIOGRAFIA:

Baron Lépez, F.J. Bioestadistica: Métodos y Aplicaciones. Universidad de Malaga.
(www.bioestadistica.uma.es/libro/).

Burns, N.; Grove S. (2004). Investigacidn en enfermeria. (pp 117-145, 3a ed.). Madrid:
Elsevier.

Colton, T. (1979). Estadistica en Medicina. Barcelona: Salvat.

Domeénech, J.M. (1991). Métodos estadisticos en ciencias de la salud. Barcelona: Signo.
Norman i Streiner (1996). Bioestadistica. Madrid: Mosby/Doyma.

Pardell, H. i col. (2001). Manual de Bioestadistica. (2a ed.) Barcelona: Masson.

Polit, Hungler (1997). Investigacién cientifica en ciencias de la salud. Santa Fe de Bogota:
McGraw Hill-Interamericana.

Schwartz, D. (1988). Métodos estadisticos para médicos y biblogos. Barcelona: Herder.
Sentis Vilalta, J.; Ascaso Terrén, C.; Valles Segalés, A.; Canela Soler, J. (1992). Licenciatura.
Bioestadistica. (22 ed.) Barcelona: Ediciones Cientificas y Técnicas.

Susan Milton, J. (1994). Estadistica para biologia y ciencias de la salud. (2a ed.) Madrid:
McGraw Hill-Interamericana.

Zaiats, V.; Calle, M.L. (2001). Probabilitat i estadistica: Exercicis Il. Universitat Autdbnoma de
Barcelona.

Zaiats, V.; Calle, M.L.; Presas, R. (1998). Probabilitat i estadistica. Exercicis I. Vic: Eumo
Editorial.
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Comunicacié i Educacio per a la Salut

Credits: 6.00

Primer semestre

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura pertany a la matéria principal de Comunicacio i s'imparteix en la formacio
basica de Terapia Ocupacional. Es relaciona amb al altres assignatures d'Infermeria de primer
curs i esdevindra una par important d'assignatures dels segiients cursos.

La Comunicacio és clau en totes les accions dels professionals que treballen amb i per als éssers
humans. Per aix0 es considera basica en la formacio de les professions sanitaries com ho és la
Terapia Ocupacional per desenvolupar una relacié empatica amb els usuaris, families i grups, i
també com a eina d’Educaci6 per a la Salut (EpS). El paper de I'EpS i de la Comunicacio és
significatiu en totes les esferes de I'atencid integral a les persones. Es a dir, tant en la promoci6 de
la salut, la prevencié de la malaltia, el tractament dels problemes de salut, la rehabilitacio fisica i/o
mental com en la reinsercié social.

Objectius de I'assignatura:

1.
2.

w

Comprendre la importancia de la Comunicacié i la relacio terapéutica en la professio sanitaria.
Comprendre la importancia de la Comunicacié i I'EpS en la funcié docent, en els diferents
ambits d’actuacio6 professional

Descriure models, técniques i estratégies de Comunicacié i d’'EpS

Aplicar els coneixements de la Comunicaci6 i de I'EpS per proposar actuacions pedagogiques
adequades a les necessitats educacionals de les persones, grups i comunitat.

Identificar intervencions de comunicacié i EpS adaptades a l'individu, a la familia, als grups
socials i a la comunitat segons necessitats.

COMPETENCIES GENERIQUES:

Utilitzar estratégies i habilitats que permetin una comunicacié efectiva amb pacients, families i
grups socials, aixi com I'expressid de les seves preocupacions i interessos.

Identificar els factors que intervenen en el treball en equip i situacions de lideratge.

Construir una relacio terapéutica com a base del procés de la terapia ocupacional.

Capacitat d’analisi i sintesi.

Coneixement basic general.

Capacitat per a la resolucié de problemes.

Capacitat per a I's d’habilitats interpersonals.

Habilitat per treballar amb autonomia.

CONTINGUTS:

Modul 1;: Comunicacié humana
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Comunicaci6: teories i conceptes. Tipus de comunicacio
Bases de la comunicaci6 social

La comunicacio verbal i no verbal

Importancia de I'observacio i escolta

Etapes del procés comunicatiu

Estils de comunicacié6 i assertivitat

Orientacions practiques per una comunicacio eficag

NoogkrwdpE

Modul 2: Aspectes relacionals i la relacio assistencial.

Les relacions interpersonals

La relacio intrapersonal: autoconcepte i autoestima
La comunicacié en la relaci6 assistencial

Paper de les emocions en els professionals i usuaris
L’entrevista clinica: context i generalitats

La Relacio d'ajuda, Counseling i assessorament

ok whNE

Maodul 3: Professional de la salut i fonaments de I'Educacié per a la Salut

1. Antecedents de 'EpS. Professionals de la salut i EpS

2. L'educaci6. Educaci6 tradicional i progressiva. Educacio Formal, No Formal i Informal

3. Conceptes, ambits (promocid, prevencid, recuperacid), subjectes d’EpS i agents d’EpS;
elements integrants d’EpS i objectius.

4. Procés d’ensenyament-aprenentatge

5. Context. Elements i condicionants (entorns especifics)

6. Models d’Educacio per a la Salut

Maodul 4: Planificacié de I'Educaci6 per a la Salut

1. Pla, programa i/o projecte d’educacio per a la salut: caracteristiques generals i etapes del
procés.
1. Introduccié, justificacio
Identificacié i descripcié del Grup Diana
Diagnostic educacional.
Objectius pedagogics, continguts i activitats
Metodes i estrategies educatives
6. Avaluacio
2. Models de planificacié en EpS.
3. Aplicacié practica.

arwnN

AVALUACIO:

Avaluacié continuada: exercicis, lectures, treballs, presentacions orals, assistencia i
participacio a classe (50% de la nota final de 'assignatura).
Prova o proves escrita/es sobre el temari (50% de la nota final de I'assignatura).

Ambdues parts cal aprovar-les de manera independent amb una puntuacié igual o superior a 5 per
tal d'obtenir la nota final de I'assignatura. Proves objectives per avaluar continguts teorics i
activitats per avaluar els continguts practics, de forma continuada. Els criteris d’avaluacio es
concretaran a I inici de I'assignatura.
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BIBLIOGRAFIA:

Abad A i col. Salud publica y educacién para la salud. Barcelona: Masson, 2000.

Cleries, X. La comunicacién. Una competencia esencial para los profesionales de la salut.
Barcelona: Elsevier/Masson, 2006.

Contento, I. Nutrition education: linking research, theory, and practics. Jones and Bartlett
Publishers, 2007.

Green, W.H.; Simmons-Morton, B.E. Educacién para la salud. Méxic: Interamericana, 1988.
Marqués, F.; Sdez, S.; Guayata, R. Métodos y medios en promocién y educacién para la
salud. Barcelona: UOC, 2004.

Perea, R. (dir.) Educacién para la salud. Reto de nuestro tiempo. Madrid: Diaz de Santos,
2004.

Rochon, A. Educacién para la Salud. Guia practica para realizar un proyecto Barcelona:
Masson, 1990.

Salleras L. Educacion sanitaria. Principios, métodos y aplicaciones. 2ed. Madrid: Diaz de
Santos, 1993.

Serrano, M.1. La educacidn para la salud del siglo XXI; comunicacién y salud. Madrid: Diaz de
Santos, 1998.

Els professors complementaran la bibliografia de cada tema.
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Estudi del Cos Huma |

Credits: 6.00

Primer semestre

OBJECTIUS:

Aguesta assignatura, juntament amb la d’Estudi del Cos Huma I, Cinesiologia i Sistema Nervids,
conformen la matéria d’Anatomia i proporcionen els coneixements sobre les estructures de
'organisme i la seva funcionalitat.

Per al desenvolupament d’aquest assignatura no es requereixen coneixements previs especifics.

L'assignatura d’Anatomia | t&€ com a objectiu principal que els estudiants siguin capacos de:

Conéixer i entendre I'estructura i funcié del cos huma.

Tenir unes bases clares i fonamentals sobre histologia i embriologia.
Analitzar i sintetitzar

Tenir unes bases d'immunologia i genética.

Coneixer les diferents parts de I'anatomia humana.

COMPETENCIES GENERIQUES:

Capacitat d’analisi i sintesi.

Coneixement basic general.

Capacitat de posar els fonaments en el coneixement basic de la professio.
Capacitat per a la comunicacio oral i escrita en la propia llengua nativa.
Capacitat per aprendre.

COMPETENCIES ESPECIFIQUES:

Coneixer i comprendre I'estructura i funcié del cos huma de manera que permeti avaluar,
sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

CONTINGUTS:

1. Embriologia
1. Concepte i definicié d’embriologia.

2. Fecundaci6 i fases a posteriori.
3. Organs, aparells i sistemes embrioldgics.
4. Sistemes embriologics: Circulatori, excretor, osteomuscular i nerviés.
5. Somites.
6. Alteracions en el desenvolupament embrionari. Etiologia.
2. Sang

1. Generalitats anatomiques de la sang.
2. Funcions de la sang.
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Metabolisme del ferro.
Hemostasia.
Grups sanguinis.
6. Hematopoiesi.
3. Histologia
1. Caracteristiques generals de la cel-lula. Membrana. Citoplasma. Nucli.
2. Teixits. Tipus i funcions. Caracteristiques anatdmiques.
4. Sentits corporals
1. Oida. Anatomia i funcions.
2. UIl. Anatomia i funcions.
3. Pell i annexos. Anatomia i funcions.
4. Gusti olfacte. Anatomia i funcions.
5. Immunologia
1. Estudi basic del concepte immunologic.
6. Genética
1. Gens. Cromosomes. DNA.
2. Herencia. Lleis de Mendel.
3. Principis basics de la genetica.
7. Cardiovascular
1. Generalitats anatomiques.
2. La bomba. Aspectes mecanics i eléctrics.
3. Regulacio6 de la circulacio. Pressié i pols.
8. Respiratori
1. Generalitats anatomiques.
Mecanica respiratoria.
Intercanvi de gasos.
Transport de gasos per la sang.
Regulacio de la respiracio.

ok w
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AVALUACIO:

Sistema d’avaluacié

Avaluaci6 continuada i setmanal de les activitats dirigides, autbnomes o en grups, ja siguin
tedriques o practiques.
La nota final s’obtindra dels seglients parametres:

80% de I'examen final.
20% de I'avaluacié continuada

BIBLIOGRAFIA:

Perlemuter, Léon. (1999). Anatomo-fisiologia. Barcelona: Masson.
Gilroy, Anne M. (2008). Prometheus: Atlas de anatomia. Buenos Aires: Médica
Panamericana.

Nguyen, S.H. (2007). Manual de anatomia y fisiologia humana. Madrid: DAE.
Agur, A M.R. (1994). Atlas de anatomia de Grant. Madrid: Médica Panamericana.
Moore, Keith L. (1993). Anatomia com orientacién clinica. Madrid: Médica Panamericana.
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Tixa, Serge. (2006). Atlas de anatomia palpatoria: investigacién manual de superficie.
Amsterdam; Barcelona: Elsevier Masson.

Moore, Keith L. (2009). Fundamentos de anatomia: com orientacidn clinica. Madrid: Wolters
Kluwer.

Thibodeau, Gary A. (2008). Estructura del cuerpo humano. Amsterdam; Barcelona: Elsevier.
Tortosa, Gerard J. (2008). Introduccién al cuerpo humano: fundamentos de anatomia y
fisiologia. Mexic: Médica Panamericana.

Lippert, Herbert. (2005).Estructura y morfologia del cuerpo humano. Madrid: Marban.
Vigué, Jordi; Martin, Emilio. (2006). Atlas del cuerpo humano: anatomia, histologia,
patologias. Madrid: Difusién Avances de Enfermeria.
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Fonaments de |la Professio |

Credits: 6.00

Primer semestre

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura pertany a la matéria especifica de Terapia Ocupacional. A Fonaments de la
Professio | s’inicia la formacio basica especifica de Terapia Ocupacional. Es pretén que I'estudiant
conegui i comprengui les bases conceptuals de la Terapia Ocupacional.

Per al desenvolupament d’aquesta assignatura no es requereixen coneixements previs especifics.

Objectius:

1.

wn
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Conéixer i comprendre els conceptes tedrics fonamentals de la Terapia Ocupacional.
Coneixer I'evoluci6 historica dels conceptes fonamentals.

Comprendre i reconeéixer la interrelacié entre els conceptes de benestar, salut, ocupacio
significativa, desenvolupament ocupacional, dignitat i participacio.

Coneixer les organitzacions nacionals i internacionals de Terapia Ocupacional.

Coneixer els ambits d'intervencid de la Terapia Ocupacional.

Conéixer i comprendre els principals instruments per a la practica de la Terapia Ocupacional.
Coneéixer els principis metodoldgics del procés d'intervencio genéric en Terapia Ocupacional.

COMPETENCIES GENERIQUES:

Capacitat de posar els fonaments en el coneixement basic de la professio.
Capacitat per a la comunicacio oral i escrita en la propia llengua nativa.
Capacitat per a I'is d’habilitats interpersonals.

COMPETENCIES ESPECIFIQUES:

Explicar els conceptes teorics que sostenen la Terapia Ocupacional, concretament la
naturalesa ocupacional dels éssers humans i el desenvolupament de les seves ocupacions.
Coneixer i comprendre els antecedents historics, fonaments teorics i principis metodologics:
aspectes filosofics, marcs de referéncia tedrics, models, técniques, avaluacions i valoracions
de Terapia Ocupacional necessaris per reconeixer i interpretar els processos de
funcid-disfuncié ocupacional.

Explicar la relacié entre desenvolupament ocupacional, salut i benestar.

CONTINGUTS:

Introducci6 a la Terapia Ocupacional.

Fonaments filosdfics, conceptuals i evolucié del coneixement en Terapia Ocupacional.
Evolucié del paradigma en Terapia Ocupacional.

Ambits d’actuacié dels terapeutes ocupacionals.

Instruments per a la practica.
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5. Introducci6 al procés d'intervencio.

AVALUACIO:

Avaluaci6 continuada, equivalent al 60% de I'assignatura. Inclou els treballs escrits,
presentacions orals i la participacié en les activitats de classe.
Proves escrites que equivalen al 40% de la nota de I'assignatura.

El calendari de presentacio dels diferents treballs es detallara en el pla de treball de I'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Crepeau, E.; Cohn, E.; Shell, B.A. (2009) Willard & Spackmans’s Occupational Therapy.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins.

Crepeau, E.; Cohn, E.; Shell, B.A. (2009) Willard & Spackmans'’s Terapia Ocupacional.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins.

Christiansen, Ch. (2005) Slack. Occupational Therapy: Performance, Participation and
Well-Being.

Hagerdorn, R. (1995) Occupational Therapy: Perspectives and processes. NY: Churchill
Livinsgtone.

Iwama, M.K. (2006) The Kawa Model; Culturally Relevant Occupational Therapy. Philadephia:
Elselvier Press.

Kielhofner, G. (2004) Modelo de ocupacién humana teoria y aplicacién. Madrid: Médica
Panamericana.

Kielhofner, G. (2006) Fundamentos conceptuales de la Terapia Ocupacional. Buenos Aires:
Médica Panamericana.

Kronenberg, F.; Simé S.A.; Pollard. N. (2007) Terapia Ocupacional sin fronteras: aprendiendo
del espiritu de supervivientes. Madrid: Médica Panamericana.

Romero, D.A.; Moruno, P.M. (2003) Terapia Ocupacional. Teoria y técnicas. Barcelona:
Masson.

Romero, D.A.; Moruno, P.M. (2006) Actividades de la vida diaria. Barcelona: Masson.
Townsend, E.; Polatajko, J. (2007) Enabling occupation II: advanced an occupational therapy
vision for health, well-being, & justice through occupation/ Researched and written for
Canadian Association of Occupational Therapists. Ottawa: Canadian Association of
Occupational Therapists.

Wilckock A. (1998) An Occupational perspective of health. Thorofare, NJ: Slack.

Zemme R.; Clark F. Occupational Science. The Evolging Discipline. Philadelphia: FA Dauvis.

El professorat pot recomanar bibliografia i especifica durant el desenvolupament de I'assignatura.
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Psicologia Evolutiva i de la Salut

Credits: 6.00

Primer semestre

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura pretén donar a coneixer els continguts essencials de la psicologia evolutiva i
de la salut, aixi com la seva aplicaci6 a la practica professional. Es considera de fonamental
importancia en la formaci6 basica dels professionals de la salut.

Objectius:

1.
2.

3.
4.

Coneéixer els esdeveniments fonamentals en relacié a la historia i actualitat de la disciplina.
Adquirir el coneixement dels aspectes psicologics del desenvolupament huma al llarg del cicle
vital.

Coneixer les diferents corrents i models actuals de la psicologia.

Identificar la importancia de les situacions critiques de pérdua i processos de dol normal i
patologic, aixi com la diversitat de les respostes davant de la salut /malaltia.

COMPETENCIES GENERIQUES:

Capacitat d’analisi i sintesi.

Coneixement basic general.

Capacitat per a la comunicaci6 oral i escrita en la propia llengua nativa.
Capacitat per a la resolucié de problemes.

Capacitat per al treball en equip.

Capacitat per aprendre.

Habilitat per treballar amb autonomia.

COMPETENCIES ESPECIFIQUES:

Coneixer i comprendre els coneixements de Pedagogia, Psicologia i Psicopatologia aplicables
a I'ésser huma en tots els moments del cicle vital, de manera que capacitin per avaluar,
sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

CONTINGUTS:

1.

2.

Modul: Introducci6 a la psicologia
1. Epistemologia de la psicologia.
2. La psicologia de la salut i els seus ambits d’actuacio
3. Els factors psicosocials que intervenen en el procés salut-malaltia
4. La salut mental: diferents concepcions
5. L'aportacid de la psicologia a la situacions critiques, conflicte i dol
Modul: Els marcs teorics
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1. Conductisme
1. Principals autors.
2. Bases teoriques
3. Models d'intervencio
2. Cognitivisme
1. Principals autors
2. Bases teoriques
3. Models d'intervencio
3. Humanisme
1. Principals autors
2. Bases teoriques
3. Models d'intervencio
4. Psicoanalisi
1. Principals autors
2. Bases teoriques
3. Models d'intervencio
3. Modul: Psicologia Evolutiva: Caracteristiques psicologiques del desenvolupamental llarg del
cicle vital (intel-ligéncia, psicomotricitat, llenguatge, relacional i social).
1. De la concepcio al naixement.
Primera infancia. Primer any de vida
Primera infancia. Segon any de vida.
Els anys preescolars.
La infancia intermedia.
Adolescencia.
Maduresa.
Vellesa.
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AVALUACIO:

Avaluaci6 continuada: treballs, comentaris clinics, lectures obligatories (30% de la nota final
de l'assignatura)
Prova escrita sobre el contingut del temari (70% de la nota final de I'assignatura)

BIBLIOGRAFIA:

Bergeret, J. Psicologia patoldgica. Barcelona: Toray-Masson, 1977.

Bermejo, J.C. Apuntes de relacién de ayuda. Madrid: Cuadernos del Centro de Humanizacion
de la Salud, 1996.

Chaplin, J.; Krawiwc, T.S. Psicologia: Sistemas y teorias. Méxic: Nueva coleccién
Interamericana.

Latoores, J.M. Ciencias psicosociales aplicadas. Madrid: Sintesis, 1995.

Liberman, R. Iniciacién al analisis y terapia de la conducta. Barcelona: Fontanella.
Mira, V.; Ruiz, P.; Gallano, C. Conceptos freudianos. Sintesis, 2005.

Morrison, V.; Bennet, P. Psicologia de la salut. Pearson.

Nasio, J.D. El placer de leer a Freud. Barcelona: Gedisa.

Osterrieth, P. Psicologia infantil. Madrid: Morata.

Battro, A. El pensamiento de Jean Piaget. Emecé

Rogers, C.R. Psicologia centrada en el cliente. Barcelons: Paidds, 1982.
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Rogers, C.R. El camino del ser. Barcelona: Kairés.

Scheneider, P.B. Psicologia aplicada a la practica médica. Barcelona: Paidés.

Triado, C. Psicologia Evolutiva. Vic: Eumo Editorial.
Tubert, S. Sigmund Freud. EDAF 2000.
Whaley, D.; Malott, R. Psicologia del comportamiento. Barcelona: Fontanella.
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Bioetica

Credits: 6.00

Segon semestre
OBJECTIUS:

Aquesta assignatura pertany a la matéria d’Etica i pretén donar a congixer els continguts
essencials tant de la bioetica fonamental com de la bioética clinica. La bioética és una disciplina
gue vol ajudar I'estudiant a ser un bon professional de la salut, sobretot des de la vessant
d’actituds i valors étics. La primera part pretén introduir-lo en els coneixements basics de la
bioética i altres disciplines que hi estan relacionades. En la segona part s'abordaran qliestions que
plantegen problemes étics i juridics en I'ambit de les ciéncies de la vida i les ciéncies de la salut.

Objectius
Els objectius de I'assignatura de bioética pretenen que I'estudiant:

1. Comprengui el sentit i I'abast de la reflexié ética en I'ambit de la terapia ocupacional.
2. Conegui i assumeixi els valors i actituds que configuren la professié de terapia ocupacional i
les disposicions propies del seu codi deontologic.

3. Identifiqui i analitzi qliestions étiques que es plantegen en la seva professio i aprengui a
donar-hi respostes fonamentades.

4. S’inicil en el coneixement dels criteris etics i metodologies que s'utilitzen en bioética per a
prendre decisions.

COMPETENCIES GENERIQUES:

Capacitat d’analisi i sintesi.

Coneixement basic general.

Capacitat per a la resolucié de problemes.
Capacitat per aprendre.

Sensibilitat davant questions mediambientals.

COMPETENCIES ESPECIFIQUES:

Coneixer el context professional, étic i legal del terapeuta ocupacional, reconeixent i
responent a dilemes i temes étics en la practica diaria.

CONTINGUTS:

1. Antropologia
1. L’home un ésser pluridimensional i plurirelacional.
2. La dimensi6 éetica de la persona humana.
3. Ladignitat humana.
2. Etica
1. Moral i ética.
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10.

11.

12.

13.

2. Les dues dimensions de la vida moral.

3. Teories étiques.
Deontologia

1. Deontologia i codis deontologics.

2. Els deures professionals i I'excel-léncia professional.

3. Presentacio i andlisi d’alguns codis deontologics de I'ambit sanitari.
Bioética

1. Naturalesa i objectius de la bioética.

2. Criteris i metodologies per a prendre decisions.

3. Comites de bioetica.
Biodret

1. Concepte de biodret.

2. Relacions entre ética i dret.

3. Responsabilitat juridica dels professionals de la salut.

4. Aspectes a tenir en compte en la politica legislativa en I'ambit de les ciéncies de la salut.
Drets humans

1. Concepte i fonaments dels drets humans.

2. Les tres generacions de drets humans.

3. La proteccié dels drets humans.
Drets i deures dels ciutadans en relaci6 a la salut i 'atenci6 sanitaria

1. El malalt subjecte de drets i deures.

2. Cartes de drets i deures dels ciutadans en relacio a la salut i I'atencié sanitaria.
Final de la vida

1. Morir avui.

2. Aspectes eétics de les intervencions en el final de la vida: obstinacié terapéutica,

eutanasia, suicidi assistit i cures pal-liatives.

3. Documents de voluntats anticipades.
Inici de la vida

1. Estatut epistemologic de I'embrid.

2. Aspectes étics i legals en l'inici de la vida.
Dret a la informacié i el consentiment informat

1. Dret a la informacio i consentiment informat: fonamentacio ética.

2. El consentiment informat: un procés.

3. Excepcions.

4. Els formularis de consentiment informat.
Intimitat i confidencialitat

1. Intimitat i confidencialitat: concepte i fonamentacio ética

2. Regulacio ética i juridica.

3. Excepcions.

4. Dificultats actuals en la proteccio de la intimitat i la confidencialitat.
Investigacié amb éssers humans

1. Problemes étics entorn de la investigacié amb éssers humans.

2. Criteris etics per a la investigacio.

3. Lainvestigacié amb animals: el debat sobre els drets dels animals.
Etica ambiental o ecoética

1. Els grans problemes medioambientals.

2. Diversitat d’étiques ambientals.

3. Algunes propostes normatives
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AVALUACIO:

Continua (30%): Lectura de textos, resolucid de casos practics, seminaris.
Final (70%): Prova escrita sobre els continguts del temari.

BIBLIOGRAFIA:

Beauchamp, T.L.; Childress, J.F. (1999). Principios de ética biomédica. Barcelona: Masson.
Camps, V. (2005). La voluntad de vivir. Barcelona: Ariel.

Couceiro, A. (Ed.) (1999). Bioética para clincos. Madrid: Triacastela.

Cortina, A. (1996). El quehacer ético. Madrid: Santillana.

Gracia, D. (2007). Fundamentos de bioética. Madrid: Triacastela.

Gracia, D. (2007). Procedimientos de decisién en ética clinica. Madrid: Triacastela.
Gracia, D. (2004). Como los arqueros al blanco. Madrid: Triacastela.

Gracia, D.; Jidez, J. (eds.) (2004). Etica en la practica clinica. Madrid: Triacastela.
Jonson, A. (2005). Etica clinica. Barcelona: Ariel.

Rodriguez, J.M. (2008). Etica y derechos humanos en la era biotecnoldgica. Madrid:
Dykinson.

Simon, P. (2000). El consentimiento informado. Madrid: Triacastela.

Torralba, F. (1998). Antropologia del cuidar. Barcelona: Fundacién Mapfre Medicina IBB.
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Cultura, Societat i Salut

Credits: 6.00

Segon semestre
OBJECTIUS:

L’assignatura té com a objectius donar a coneixer I'ésser huma en I'ambit de la salut, la malaltia i
l'atencid. L'antropologia de la medicina i el concepte de cultura relacionen el que es refereix a les
creences, valors, simbols i estils de vida d’un grup, que s6n apresos, practicats i transmesos de
generacio en generacié. Un aspecte basic com esséencia de I'ensenyament és capacitar a la
reflexié dels sistemes d’organitzacio social, de grups, families, comunitats i sistemes de cura de
diferents realitats culturals.

L’objectiu basic del curs consisteix a analitzar els continguts teorics i/o metodologics que
I'antropologia de la salut ha desenvolupat en I'estudi sociocultural dels processos de
salut/malaltia/atencio, que apropi I'alumne a la comprensié i desenvolupi I'adquisicié d’eines i
competencies de diferents representacions culturals dels grups, per a donar resposta a les
necessitats plantejades en el context social i pluricultural.

COMPETENCIES GENERIQUES:

Identificar els factors que intervenen en el treball en equip i situacions de lideratge.
Coneixer i comprendre la interaccio dels aspectes socioculturals en el manteniment de la salut
0 en I'aparicio de la malaltia.

Capacitat d’analisi i sintesi.

Coneixement basic general.

Capacitat per a la resolucié de problemes.

Capacitat per a I'is d’habilitats interpersonals.

Apreciacio de la diversitat i multiculturalitat.

Habilitat per treballar en un context internacional.

Capacitat per aprendre.

Comprensio de les cultures i els costums d’altres paisos.

Habilitat per treballar amb autonomia.

COMPETENCIES ESPECIFIQUES:

Apreciar i respectar les diferéncies individuals, creences culturals, els costums i la seva
influencia en 'ocupacio i participacio.

CONTINGUTS:

Modul 1. Introduccio a I'antropologia general. Conceptes de grup, de familia, d’estructura social i
estatus.
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1. Conceptes de cultura, aculturacié, etnocentrisme, perspectiva Emic-Etic

2. La historia de I"antropologia de la medicina els seus inicis i relacions amb la medicina
biomedica. La medicina com una ciéncia social.

3. L'antropologia de la medicina, coneixements teorics: Els camps d’estudi de |"antropologia
médica. Tradicions teodriques en antropologia de la salut. Medicina tradicional, corrents teorics

4. Conceptes teorics d’investigacio de I'antropologia o0 models explicatius

Maodul 2. La construccié i la dimensi6 sociocultural del patiment. Malaltia i la seva interpretacio. Els
processos de cura. Els dispositius de cura i cuidatge com a processos culturals

1. Factors que influeixen en els processos de salut/malaltia i atencié/marginacié

2. Els estudis i coneixements de sistemes culturals: creences, valors i normes socials, de
cuidatge i cura

3. Models de practiques i la seva relacié amb canvis sociopolitics, econdmics i de valors:
Contribucié de I'antropologia a la Terapia Ocupacional

Maodul 3. Bases de coneixement de metodologies

1. Bases d’investigaci6é en equips multidisciplinars. Objectius de la metodologia qualitativa.
2. Coneixement d”experiéncies en el treball de camp
3. Experiéncies practiques en un projecte de recerca

Modul 4. Els estudis i coneixements de sistemes de cura en societats africanes

1. Sistemes tradicionals dels pobles de Benin
2. Sistemes tradicionals i sincretismes
3. Altres sistemes de cura: Conceptes

Maodul 5. Salut i Pluralisme meédic - Migracions

1. L antropologia médica en els estudis de les migracions

2. Diversitat cultural i salut. Aspectes culturals i costums que influeixen en la salut. Diferéncies
en els processos i percepcions de salut i malaltia

3. Els itineraris terapéutics: estudi de cas. Observacio participant explicacio i seminari

4. Formacio dins dels estudis sanitaris: societats pluriculturals (taller)

Maodul 6. Les xarxes de suport sociosanitari des d"una perspectiva global

1. La societat civil i processos de salut i malaltia. Recorreguts o itineraris terapéutics: exemple
(estudi de cas)

Modul 7. Canvis i adaptacions del Sistema Sanitari: La dualitat de sistemes medics. Medecina
oficial i medecina folk

1. Problematiques existents en |"atencid: Interaccions-comunicacio
2. Estrategies d"atencio dins dels serveis: programes i protocols, professionals
3. Noves terapies nous models o implementacioé d’estratégies de cura
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AVALUACIO:

Avaluacié bibliografia, fitxes de lectura com a treball practic (20% de la nota final de
I'assignatura)

Seminaris participatius: aportacions dels estudiants (15% de la nota final de I'assignatura)
Tallers practics adquisicié de competencies (10% de la nota final de I'assignatura)

Prova teorica escrita/Avaluacio de I'assaig escrit que I'estudiant presenta a final de curs: (55%
de la nota final de I'assignatura)

S'avaluen els seglients aspectes relacionats amb les competencies adquirides al llarg del
semestre:

Capacitat d’argumentacio tedrica de la documentacio.

Bibliografia.

Capacitat de discussio i sintesi sobre els autors.

Adquisicio de les competéncies dirigides a I'atencio de la diversitat.

L adquisicio de reflexio i coneixement d”un cas practic o d'una situacio.
Capacitat de comprendre l'alteritat i d'assolir una atencié pluralista.

BIBLIOGRAFIA:

Ackerknecht, E. Medicina y antropologia social. Madrid: Akal, 1996.

Aguirre Beltran, G. Antropologia médica. Méxic: CIESAS, Editorial de la Casa Chata, 1986.
Antropologia i Salut. Salut i Societat. Seminari n. 2 Fundacié la Caixa, 1984.

Cecil G. Helman, Culture Health and lliness. 4th ed., Arnold, 2000.

Claude Lévi-Strauss, La mirada distante. Barcelona: Vergara, 1984.

Comelles, J.M.; Martinez, A. Enfermedad, cultura i sociedad. Madrid: Eudema Antropologia,
1993.

Comelles, J.M. El regreso de lo cultural. Cuadernos de Psiquiatria Comunitaria, vol, 3, n. 1,
pp. 6-21, 2003*

Diversidad cultural y practica médica en el s. XXI. (in-comp. J. Filgueira Lois, Ignacio Lope,
F.).

Laplantine Francois, Antropologia de la Enfermedad. Buenos Aires: Del Sol, 1999.

Lesley Lowes; lan Hulatt, Involving Service Users in Health and Social Care Researched.
London: Routledge, 2005.

Martinez Hernaéz, Angel, Antropologia Médica. Teorias sobre la cultura, el poder vy la
enfermedad. 2008*

Mallart i Guimera, LI. (comp.) Ser hombre, ser alguien. Ritos e iniciaciones en el Sur del
Camerun. Barcelona: Publicacions UAB, 1993.

Mallart i Guimera, LI., S&c fill dels Evuzok. 1a ed. Barcelona: La Campana, 1992.

Mallart i Guimera, LI. Okupes a | “Africa, 2000.

Menéndez, E.L. La parte negada de la cultura, Barcelona: Bellaterra, 2002.

Michel Kenny i Jesus de Miguel, comp. La antropologia médica en Espafia, Barcelona:
Anagrama, 1980.

Moreno Preciado, Manuel. El cuidado del Otro, Barcelona: Ed. Bellaterra, 2008.
Sontag Susan, La malaltia com a metafora, Barcelona: Empdries, 2a ed. 1989.
Sontag Susan, El sida y sus metaforas, Barcelona: Muchnik Editores, 1989.
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Lectures

Lectura n. 1 La antropologia era una ciencia natural.

Lectura n. 2 Angel Martinez Hernaez. Antropologia Médica. Teorias sobre la cultura, el poder
y la enfermedad, Barcelona: Anthropos, 2008.

Lectura n. 3 Susan Sontag, La enfermedad y sus metaforas. El sida y sus metaforas. Ed.
Suma de Letras, 2003.

Lectura n. 4 Article: Sistema medicina. Lectures n. 4. Practiques de treball personal. Salut i
malaltia.

Lectura n. 5 Manuel Moreno Preciado, El cuidado del Otro. Barcelona: Bellaterra, 2008.
Lectura n. 5 Eduardo L. Menéndez, Factores culturales. De las definiciones a los usos
especificos. Medicina i Cultura, 2000.

Lectura n. 6 Lluis Mallart, S&c fill dels Evuzok. Barcelona: La Campana, 1992.
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Estudi del Cos Huma Il

Credits: 6.00

Segon semestre
OBJECTIUS:

Aguesta assignatura, juntament amb la d’Estudi del Cos Huma |, i Cinesiologia i Sistema nervios,
conformen la matéria d’Anatomia i proporcionen els coneixements sobre les estructures de
'organisme i la seva funcionalitat.

Per al desenvolupament d’aquest assignatura no es requereixen coneixements previs especifics.

COMPETENCIES GENERIQUES:

Capacitat d’analisi i sintesi.

Coneixement basic general.

Capacitat de posar els fonaments en el coneixement basic de la professio.
Capacitat per a la comunicacio oral i escrita en la propia llengua nativa.
Capacitat per aprendre.

COMPETENCIES ESPECIFIQUES:

Coneixer i comprendre I'estructura i funcié del cos huma de manera que permeti avaluar,
sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

CONTINGUTS:

1. Locomotor
1. Teixit ossi. Generalitats. Classificacio.

2. L’articulacid. Generalitats. Classificacio.
3. El mascul. Generalitats. Classificacio.
4. La cintura escapular. Estructura ossia i articular. MUlsculs de la cintura escapular.
5. L'extremitat superior. Estructura ossia i articular. Musculatura de I'extremitat superior.
6. La cintura pelviana. Estructura 0ssia i articular. Musculatura pélvica.
7. L'extremitat inferior. Estructura ossia i articular. Musculatura de I'extremitat inferior.
8. Eltronc. Estructura ossia i articular del raquis. La caixa toracica. Musculatura del tronc i
abdominal.
9. El cap. Estructura ossia i articular. Musculatura
2. Renal

1. Generalitats anatomiques.

Funcions del ronyo.

Mecanismes de filtracid, reabsorci6 i secrecié en la formacié de I'orina.
Activitat osmotica del rony®é.

Funcions del ronyd en la regulacié de I'equilibri acid-base.

La miccid.

ok wN
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3. Genital
1. Generalitats anatomiques de I'aparell genital masculi.
2. Funcions de I'aparell genital masculi.
3. Generalitats anatomiques de I'aparell genital femeni.
4. Funcions de I'aparell genital femeni.
5. Glandules mamaries.
4. Digestiu
1. Generalitats anatomiques.
Coordinacit fisiologica de les activitats de I'aparell digestiu.
Masticacio. Deglucio. Motilitat de la boca i I'esofag.
Digesti6 salival. Funcions de la saliva i regulaci6 secretora.
Caracteristiques funcionals de la digestié gastrica.
Caracteristiques funcionals de la digestio intestinal.
Estructura funcional del fetge i vesicula biliar.
El pancrees en la digestio.
9. Transiti absorci6 intestinal. Defecacio.
5. Hormones
1. Principis fonamentals d’endocrinologia. Hormones.
Hipofisi. Adenohipofisi. Neurohipofisi.
Tiroides. Anatomia i funcions.
Glandules suprarrenals. Anatomia i hormones.
Pancreas. Anatomia i hormones.
Gonades masculines. Anatomia i hormones.
Gonades masculines. Anatomia i hormones.
8. Gonades femenines. Anatomia i hormones.
6. Homeostasi
1. Medi intern. Liquids i compartiments de I'organisme. Homeostasi.
2. Electrolits.
3. Aigua i osmolaritat dels liquids de I'organisme.
4. Regulacio de 'equilibri acid-base.

©NOoOgA~LDN
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AVALUACIO:

Sistema d’avaluacié

Avaluacié continuada de les activitats dirigides, autbnomes o en grups, ja siguin teoriques o
practiques.
La nota final s’obtindra dels seglients parametres:

80% examen final.
20% avaluacioé continuada

BIBLIOGRAFIA:

Perlemuter, Léon. (1999). Anatomo-fisiologia. Barcelona: Masson.

Gilroy, Anne M. (2008). Prometheus: Atlas de anatomia. Buenos Aires: Médica
Panamericana.

Nguyen, S.H. (2007). Manual de anatomia y fisiologia humana. Madrid: DAE.
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Agur, A.M.R. (1994). Atlas de anatomia de Grant. Madrid: Médica Panamericana.

Moore, Keith L. (1993). Anatomia com orientacién clinica. Madrid: Médica Panamericana.
Tixa, Serge. (2006). Atlas de anatomia palpatoria: investigacién manual de superficie.
Amsterdam; Barcelona: Elsevier Masson.

Moore, Keith L. (2009). Fundamentos de anatomia: com orientacién clinica. Madrid: Wolters
Kluwer.

Thibodeau, Gary A. (2008). Estructura del cuerpo humano. Amsterdam; Barcelona: Elsevier.
Tortosa, Gerard J. (2008). Introduccién al cuerpo humano: fundamentos de anatomia y
fisiologia. Mexic: Médica Panamericana.

Lippert, Herbert. (2005).Estructura y morfologia del cuerpo humano. Madrid: Marban.

Vigué, Jordi; Martin, Emilio. (2006). Atlas del cuerpo humano: anatomia, histologia,
patologias. Madrid: Difusién Avances de Enfermeria.
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Fonaments de la Professio Il

Credits: 6.00

Segon semestre

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura pertany a la matéria especifica de Terapia Ocupacional.

A Fonaments de la professio Il es pretén que I'estudiant conegui i comprengui els coneixements
relacionats amb la Ciencia de I'Ocupacio i els models propis de la Terapia Ocupacional necessaris
per determinar I'objecte d’estudi de la TO, i interpretar els processos del desenvolupament
ocupacional des dels diferents enfocaments teorics.

Per al correcte desenvolupament d’aquesta assignatura és recomana haver cursat I'assignatura
Fonaments de la Professio .

Objectius:

Coneixer i comprendre la importancia de les bases tedriques per a la practica de la Terapia
Ocupacional.

Comprendre i reconéixer la interrelacié entre els conceptes de benestar, salut, ocupacio
significativa, desenvolupament ocupacional, dignitat i participacio, des dels diferents
enfocaments tedrics.

Coneixer i comprendre el fonaments de la Ciéncia de I'Ocupacié com substrat tedric de la
Terapia Ocupacional.

Coneixer i comprendre els principals models tedrics que sostenen la Terapia Ocupacional.

COMPETENCIES GENERIQUES:

Capacitat de posar els fonaments en el coneixement basic de la professio.
Capacitat per a la comunicaci6 oral i escrita en la propia llengua nativa.
Capacitat per a I'is d’habilitats interpersonals.

Apreciacio de la diversitat i multiculturalitat.

Comprensio de les cultures i els costums d’altres paisos.

COMPETENCIES ESPECIFIQUES:

Explicar els conceptes tedrics que sostenen la Terapia Ocupacional, concretament la
naturalesa ocupacional dels éssers humans i el desenvolupament de les seves ocupacions.
Coneixer i comprendre els antecedents historics, fonaments teodrics i principis metodologics:
aspectes filosofics, marcs de referéncia tedrics, models, técniques, avaluacions i valoracions
de Terapia Ocupacional necessaris per recongixer i interpretar els processos de
funcio-disfuncié ocupacional.

Coneixer, comprendre i aplicar els fonaments de I'autonomia personal en les activitats de la
vida diaria amb i sense adaptacions i/0 ajudes técniques en el cicle vital.
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Coneixer i comprendre els coneixements de Terapia Ocupacional per a la integraci6 de
l'individu en el seu entorn al llarg del cicle vital.
Explicar la relacié entre desenvolupament ocupacional, salut i benestar.

CONTINGUTS:

1. Introduccié als models conceptuals de Terapia Ocupacional.
2. Introduccié a la Ciéncia de I'Ocupacié.
1. Bases filosofiques, cientifiques i historiques de la Ciéncia de I'Ocupacié.
2. Aportaci6 de la Ciéncia de I'Ocupacié a la comprensié de I'ésser huma com ésser
ocupacional.
3. Relacio de la Ciéncia de I'Ocupacié amb la Terapia Ocupacional i la recerca.
3. Evolucio historica dels models propis de Terapia ocupacional. Principals autors.
4. Models propis de Terapia Ocupacional
1. Contextualitzacid, caracteristiques i aplicacié en Terapia Ocupacional.
Escales de valoracio propies dels models.
Model de I'Ocupacié Humana.(MOHO)
Model Canadenc del desenvolupament i la participacié ocupacional (CMOP-E)
Model Canadenc de la capacitacio centrada en la persona (CMCE)
Marc de referéncia processal Canadenc de la Practica (CPPF)
Model de la Discapacitat Cognitiva.
Model d’'Integraci6é Sensorial.
Model del Desenvolupament Ocupacional (AOTA)

©ooNogOA~LODN

AVALUACIO:

Avaluaci6 continuada, equivalent al 60% de I'assignatura. Inclou els treballs escrits, les
presentacions orals i la participacié en les activitats de classe.
Proves escrites que equivalen al 40% de la nota de I'assignatura.

El calendari de presentacio dels diferents treballs es detallara en el pla de treball de I'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Crepeau, E.B.; Cohn, E.S.; Schell, B.A. (2009) Willard & Spackman’s Occupational Therapy.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins.

Crepeau, E.B.; Cohn, E.S.; Schell, B.A. (2005) Terapia ocupacional. Madrid: Médica
Panamericana.

Hagerdorn, R. (1995) Occupational Therapy: Perspectives and processes. NY: Churchill
Livingstone.

Hopkins, H.L.; Smith, H.D. (1998) Terapia Ocupacional. Madrid: Editorial Médica
Panamericana.

Kielhofner, G. (2006) Fundamentos conceptuales de la Terapia Ocupacional. Buenos Aires:
Médica Panamericana.
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Kronenberg F.; Simé Algado S.; Pollard. N. (2007) Terapia Ocupacional sin fronteras:
aprendiendo del espiritu de supervivientes. Madrid: Médica Panamericana.

Romero, D.A.; Moruno, P.M. (2003) Terapia Ocupacional. Teoria y técnicas. Barcelona:

Masson.

Townsend, E.; Polatajko, J. (2007) Enabling occupation Il: advanced an occupational Therapy
vision for health, well-being & justice through occupation/ Researched and written for Canadian
Association of Occupational Therapists. Ottawa: Canadian Association of Occupational
Therapists.

Wilckock, A. (1998) An Occupational perspective of health. Thorofare, NJ: Slack.

Zemme, R.; Clark, F. Occupational Science. The Evolging Discipline. Philadelphia: FA Davis.

Cada professor podra recomanar bibliografia especifica durant el desenvolupament de
l'assignatura.
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Salut Pablica

Credits: 6.00

Segon semestre

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura pertany a la matéria principal de Salut Piblica, Educacio, Gesti6 i
Administracio de Serveis.

S’imparteix en la iniciacid de la formaci6 basica de Terapia Ocupacional. En I'assignatura de Salut
Publica es pretén que I'estudiant conegui i comprengui les bases conceptuals de la Salut Publica i
les arees de coneixement necessaries per al seu desenvolupament i gestio.

Per cursar aquesta assignatura no cal cap requisit previ.

Actualment la Salut Publica pren una posicié predominant en els estudis de Fisioterapia per la
seva implicacié per fomentar estils de vida saludables. Seguint les directrius marcades per 'OMS,
els fisioterapeutes participen en els equips multidisciplinaris d’Atencié Primaria creant i executant
programes de promocié de la salut i de prevencié de malalties i lesions. D’altra banda, el seu ambit
d’'actuacio s’estén fins al mon laboral i escolar, entre altres, aportant els seus coneixements per
millorar la qualitat de vida dels diversos grups de poblacid.

Objectius de I'assignatura

Comprendre la salut com un concepte ampli i la seva implicacié en 'atencio terapedtica.
Comprendre la Salut Publica i les seves accions dirigides a la salut de la poblacid

Definir el Sistema Sanitari Espanyol i la seva organitzacid, i compari amb altres models
Relacionar els factors i els problemes de I'entorn amb el procés salut malaltia i I'atencié
terpedtica.

Reconéixer les utilitats de I'epidemiologia, la demografia i la microbiologia en Salut Publica.
Identificar les accions preventives adequades als problemes de salut.

Coneixer els aspectes juridics generals relacionats amb I'atencid sanitaria

COMPETENCIES GENERIQUES:

Identificar els factors que intervenen en el treball en equip i situacions de lideratge.
Capacitat d’analisi i sintesi.

Coneixement basic general.

Capacitat per a la comunicacio oral i escrita en la propia llengua nativa.

Habilitat en I'Gs de la informaci6 (habilitat per comprendre i analitzar la informacié de fonts
diferents).

Capacitat per a la resolucié de problemes.

Capacitat per aprendre.

Sensibilitat davant quiestions mediambientals.
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COMPETENCIES ESPECIFIQUES:

Coneixer i comprendre el marc legal i administratiu vigent per a realitzar les funcions i
responsabilitats propies del professional de Terapia Ocupacional, utilitzant adequadament els
recursos sociosanitaris i economics.

Coneixer, desenvolupar i aplicar plans de gestié i administracié sanitaria i sociosanitaria
aplicats a la provisio de serveis i millora de la qualitat de Terapia Ocupacional.

CONTINGUTS:

1. Modul: Salut i els seus Determinants.
1. Salut i malaltia. Concepte i definicions
2. Evoluci6 i enfocaments. Procés salut-malaltia
3. Determinants del procés salut-malaltia
4. Estil de vida i biologia humana.
5. Origen, evolucié i transmissi6 de la malaltia
2. Modul: Atenci6 Sanitaria
Atencio de salut. Modalitats d’atencié sanitaria
Salut Publica i Salut comunitaria : conceptes i evolucio.
Atencio Primaria de Salut: filosofia i fonaments
Promocié de la salut. Participacié Comunitaria
Prevencio de la malaltia. Nivells. Vacunacio
dul: El Medi ambient i la Salut
. Coneixement dels factors del medi ambient i la seva influéncia en la salut de la poblacio
1. L'atmosfera, I'aigua, el sol, i els seus contaminants.
2. Contaminacio per residus solids (gesti6é dels residus sanitaris).
3. Contaminacio fisica: per radiacions, per soroll.
2. Microbiologia basica
1. Caracteristiques generals: virus, bacteris, protozous, fongs i helmints
2. Interaccions microbianes amb els humans
3. Malalties transmissibles
4. Modul: Estudi de les poblacions i els seus problemes de salut:
1. Mesures en Salut Puablica i fonts d’'informacid.
2. Demografia
1. Conceptes demografics basics.
2. Estructura de la poblacié.
3. Dinamica de la poblacié.
4. Tendencies demografiques.
3. Epidemiologia
1. Conceptes i usos de I'epidemiologia
2. Mesures de frequéncia de la malaltia: prevalencga i incidencia
3. Dissenys d’'estudis epidemiologics
4. Cribratges
5. Vigilancia epidemiologica
5. Modul: Aspectes juridics relacionats amb la professié
1. Larelacié juridica amb l'usuari.
2. Norma juridica: concepte, vigéncia i publicitat
3. El dret civil: la persona humana
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4. El dret penal: concepte general. Delictes sobre responsabilitat
5. Llei d'Ordenacio de les Professions Sanitaries (LOPS)

6. Modul: Organitzacio i legislacié sanitaria
1. Sistema Sanitari i Models.
2. Sistema sanitari espanyol i Llei General de Sanitat.
3. Sistema sanitari catala i Llei d’'Ordenacié Sanitaria. Altres CCAA
4. O.M.S i altres organismes internacionals

AVALUACIO:

Continuada i final.

Avaluacié continuada: exercicis, lectures, treballs, presentacions orals, assisténcia i
participacio a classe (40% de la nota final de I'assignatura).
Prova o proves escrita/es sobre el temari (60% de la nota final de I'assignatura).

Totes les parts cal aprovar-les de manera independent amb una puntuacio igual o superior a 5 per

tal d’obtenir la nota final de I'assignatura.

Els criteris d’avaluacié es concretaran a l'inici de I'assignatura.
BIBLIOGRAFIA:

Ashton, J; Seymour, H. (1990), La nueva Salud Publica. Barcelona: Masson

Ahlbom, A.; Nonell, S. (1987) Fundamentos de Epidemiologia. Madrid: Siglo XX.
Fernandez, E. (1998), Internet i Salud Publica. Rev. Gaceta Sanitaria 1998; 12:176-181
Frias Osuna, A. (2000), Salud Publica y educacién para la salud. Barcelona: Masson.
Generalitat de Catalunya. (1990). Llei d'Ordenacié Sanitaria de Catalunya. Barcelona:
Departament de Sanitat i Seguretat Social.

Hernandez Aguado lldefonso (2005) Manual de epidemiologia y salud publica para
licenciaturas y diplomatura en ciencias de la salud. Madrid: Médica Panamericana.

Jenicek, M.; Cléroux R. (1990) Epidemiologia. Principios. Técnicas. Aplicaciones. Barcelona:

Salvat.

Jiménez Orantes, M. (1993) Legislacién / Derecho sanitario. Introduccién al derecho.
Barcelona: Jims.

Ley General de Sanidad. BOE nim,102 pag. 15215 29/4/86)

Martin Zurro, A.; Cano, J.F.(1999) Atencién Primaria: conceptos,organizacion y practica
clinica. 4a ed. Madrid: Hancourt-Brace

Piedrola Gil, i altres (1991), Medicina Preventiva y Salud Publica. 92 ed. Barcelona:
Masson-Salvat.

Ministerio de Sanidat i consumo http://www.msc.es
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya http://www.gencat/salut
OMS http://www.who.org

Els professors afegiran bibliografia especifica i altres fonts de documentacio per a cada tema.
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ASSIGNATURES DE SEGON CURS

Cinesiologia i Sistema Nervios

Creédits: 6.00

Primer semestre

OBJECTIUS:

Objectius

Cinesiologia: Proporcionar als alumnes els coneixements teorics i practics sobre els moviments del

cos huma, en base als principis biomecanics.
Sistema nervids: Adquirir els coneixements de I'anatomia, fisiologia i fisiopatologia del sistema
nervioés.

CONTINGUTS:

CINESIOLOGIA:

1. Generalitats sobre cinesiologia
1. Introducci6 a la biomecanica
2. Moviments articulars, accions musculars i cadenes cinetiques
2. Comportament biomecanic dels teixits corporals
1. Biomecanica del teixit ossi
2. Biomecanica del teixit articular
3. Biomecanica del teixit muscular
4. Biomecanica del teixit nervios periféric
3. Cinesiologia de I'extremitat superior
1. Espatlla colze
2. Canell - ma
4. Cinesiologia de I'extremitat inferior
1. Maluc
2. Genoll
3. Turmell i peu
5. Cinesiologia de la columna vertebral
1. Columna cervical dorsal
2. Columna lumbar
6. La postura humana
1. Analisi de la postura fisiologica
2. Postures patologiques
7. La marxa humana
1. Cicle de marxa
2. Marxes patologiques
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SISTEMA NERVIOS:

1. Estructures protectores del sistema nervios central
1. Crani.
2. Columna vertebral.
3. Meninges.
4. Liquid cefaloraquidi
2. Medul-la espinal
1. Anatomia microscopica. Estructura externa
2. Anatomia microscopica. Principals vies ascendents i descendents
3. Tronc de I'encéfal
1. Anatomia macro i microscopica.
2. Nuclis dels parells cranials i del tronc de I'encéfal.
3. Vies nervioses
4. Cerebel
1. Anatomia macro i microscopica.
2. Cortex.
3. Nuclis.
4. Vies cerebel-loses
5. Cervell
1. Anatomia macro i microscopica.
Cortex cerebral.
Tractes cerebrals.
Nuclis de la base.
Diencéfal.
6. Sistema neuroendocri.
6. Sistema vascular del sistema nervios central
7. Sistema nerviés autdbnom o vegetatiu
1. Vies simpatiques i parasimpatiques.
2. Funcions autonomes.
3. Reflexos neurovegetatius.
8. Sistema nervids periféeric
1. Estructura i organitzacio dels nervis raquidis.
2. Plexes cervical, braquial i lumbosacre.
3. Dermatoma.
4. Miotoma
9. Vies neuronals de la visio
10. Transmissié nerviosa
1. Potencial de membrana i d'accio.
2. Lasinapsis.
3. Neurotransmissors.
11. Transmissié neuromuscular.
1. Placa motora.
2. Unitat motora.
3. To muscular.
4. Arc reflex.

aprwnN
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AVALUACIO:

Cinesiologia:

Avaluacié continuada de les activitats dirigides, autbnomes o en grups, ja siguin teoriques o
practiques.

La nota final s'obtindra dels seglients parametres:
70% Examen final. 30% Seminaris
Sistema nervids:

Examen final escrit. Avaluacio continuada dels treballs personals proposats periddicament.

BIBLIOGRAFIA:

Rodrigo C. Miralles Marrero Biomecdnica clinica de las patologias del aparato locomotor.
Barcelona: Masson, 2007.

Rodrigo C. Miralles Marrero Biomecanica clinica del aparato locomotor. Barcelona: Masson,
1998.

Michel Dufour Biomecanica funcional. Barcelona: Masson, 2006.
Nordin Biomecdnica basica del sistema musculoesquelético. McGraw-Hill, 2004.

Viladot Voegeli, A. Lecciones basicas de biomecéanica del aparato locomotor. Ed Springer,
2000.

Biomecanica de la marcha normal y patolégica. Instituto de Biomecanica de Valencia, 1993.

Kapandiji Cuadernos de fisiologia articular: esquemas comentados de mecdnica articular.
Barcelona: Masson.

Els professors recomanaran més bibliografia en el decurs de I'assignatura.
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Fisiopatologia

Credits: 6.00

Primer semestre

OBJECTIUS:

L’assignatura Fisiopatologia té com a objectiu principal que els estudiants adquireixin:

1.

w

Coneixements més complets i aplicats sobre la Fisiologia (funcionament normal del cos huma)
i la Bioquimica. Es imprescindible una bona base de coneixements d’estructura i funcio del
cos huma.

Coneixements sobre els mecanismes de produccio de les malalties en els diferents nivells
(molecular, cel-lular, tisular, d’organs i sistemic)

Coneixements sobre les repercussions de les alteracions fisiologiques sobre I'organisme
Coneixements sobre les manifestacions cliniques més importants que provoquen els canvis
fisiopatologics sobre I'organisme.

Coneixements sobre la terminologia médica especifica.

CONTINGUTS:

Modul 1: Fisiopatologia general. Patologia general basica

10.
11.

©oNoOOA~LODNRE

Concepte de salut i malaltia. Terminologia. Historia Clinica.

Adaptacio, lesio i mort cel-lular.

Alteracions genetiques. Patogenesis de les malalties hereditaries. Alteracions congeénites.
Neoplasies. Biologia del cancer: transformacié cel-lular i oncogens.

Alteracions de la temperatura corporal: Hipertérmia, hipotérmia i febre.

Resposta sistemica a I'agressié (Reacci6 general al estrés): Estrés i adaptacio.
Resposta de I'organisme a la lesié: Inflamacié. Reparacié cel-lular i cicatritzacio.
Malaltia infecciosa.

Fisiopatologia del sistema immune (l): Hipersensibilitat i al-lergia. Autoinmunitat.
Immunodeficiéncia.

Fisiopatologia del sistema immune (ll): Immunosupressio i trasplantament d'organs.
Fisiopatologia de I'envelliment.

Modul 2: Aparell Respiratori

NoogkrwdpE

Estructura i funcio: Ventilacié. Difusio. Perfusio.
Relacions ventilacié-perfusio

Transport de gas a la periferia

Control de la ventilacio

Mecanica de la respiracié

Patologia restrictiva, obstructiva i vascular. Espirometria.
Insuficiéncia respiratoria. Gasometria.
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Maodul 3: Aparell Cardiovascular

1.
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Fisiopatologia de la contractibilitat. Insuficiencia cardiaca. Semiologia i tipus. Mecanismes de
compensacio i repercussions sistemiques. Hipertrofia i dilatacio.

Fisiopatologia de la conduccié i del ritme cardiac. Aritmies.

Fisiopatologia valvular. Estenosis i insuficiéncia. Repercussions sistemiques.

Fisiopatologia de la circulacié coronaria. Sindromes coronaris. Epidemiologia i factors de risc.
Insuficiéncia circulatoria aguda. Xoc. Sincope.

Fisiopatologia de la circulacio periférica arterial i venosa.

Maodul 4: La sang

1.

Ea

Fisiopatologia general de 'hematopoiesi. Aplassia medular. Sindrome mieloproliferatiu.
Sindrome mielodisplasic.

Fisiopatologia dels hematies. Sindrome anemic (hemorragia, ferropénia i hemolisi). Sindrome
policittmic. Grups sanguinis. Sistema ABO i Rh. Transfusions

Fisiopatologia dels leucocits. Leucocitosi i leucopénia. Sindrome leucémic.

Fisiopatologia dels linfocits i organs linfoides. Adenomegalies. Esplenisme.

Fisiopatologia de I'hemostasia. Alteracions de les plaquetes i de la coagulacié. Trombocitosi i
trombopeénia. Diatesis hemorragica. Sindrome de hipercoagulabilidad (trombofilia). Coagulacio
intravascular disseminada.

Modul 5: Sistema Endocri, Metabolisme i Nutricié

© N TOA~WDNRE
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Fisiologia hormonal. Tipus i mecanisme d’accid. Regulacié hormonal. Hipo i hiperfuncid.
Fisiopatologia de I'eix hipotalem-hipofisari. Adenohipofisi i neurohipofisi.

Fisiopatologia de la tiroides.

Fisiopatologia de les glandules suprarenals

Fisiopatologia de les hormones gonadals

Fisiopatologia del creixement.

Fisiopatologia de les paratiroides i del metabolisme del calci, fosfor i magnesi.
Fisiopatologia del metabolisme dels glicids: Diabetis Mellitus.

Fisiopatologia del metabolisme dels lipids. Hiperlipoproteinémies.

Fisiopatologia del metabolisme de les proteines. Amiloidosi.

. Obesitat. Sindrome metabolic
. Desnutricié. Anoréxia. Alteracions de les vitamines.

Modul 6: Aparell Digestiu:

o0k whPE

Fisiopatologia de la matilitat del tub digestiu: Disfagia. Reflux. Estrenyiment. lleo.
Fisiopatologia de la secrecié del tub digestiu: Hiperclorhidria. Hipergastrinémia.
Fisiopatologia de la digesti6 i de I'absorcié. Sindrome de malaabsorci6. Diarrea.
Fisiopatologia hepatobiliar. Ictericia i colostasi. Insuficiéncia hepatocel-lular. Hipertensié portal
Fisiopatologia del pancreas exocri.

Fisiopatologia de la circulaci6 del tub digestiu: Hemorragia digestiva. Isquémia mesentérica.
(Sisinio, pag. 332)

Modul 7: Aparell Urinari

1.
2.
3.

Fisiologia renal
Insuficiéncia renal aguda i cronica.
Alteracions de I'equilibri hidroelectrolitic.
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4. Alteracions de I'equilibri &cid-base.
5. Fisiopatologia de les vies urinaries i de la miccié. Infeccié. Obstruccié. Retencié aguda.
Incontinéncia

Maodul 8: Neurologia

1.

n
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10.
11.
12.
13.

Fisiopatologia del cortex cerebral (1): Sindromes corticals funcionals: apraxia, agnosia, afasia,
amnesia.

Fisiopatologia del cortex cerebral (l1): Sindromes toopografics: frontal, parietal, temporal,
occipital.

Fisiopatologia de la motilitat voluntaria, to muscular i reflexos.

Sindrome piramidal (primera motoneurona). Sindrome de la segona motoneurona.
Fisiopatologia de la sensibilitat. Tacte. Dolor. Temperatura.

Fisiopatologia de la medul-la espinal. Sindromes medul-lars.

Fisiopatologia de la coordinacié motora, equilibri i marxa. Sindrome cerebelds
Fisiopatologia dels nuclis de la base. Parkinsonisme. Sindromes hipercinétics.
Fisiopatologia de la consciéncia. Alteracions del son. Coma.

Fisiopatologia de les demencies.

Estat confusional agut. Deliris

Sindrome epiléptic.

Meningisme. Hidrocefalia. Sindrome d’hipertensio intracranial.

Maodul 9: Aparell Locomotor

1. Fisiopatologia ossia:

1.
2.
3.

No ok

8.

Fisiologia 0ssia. Remodelacié

Fisiopatologia del metabolisme fosfocalcic.

Osteopaties metaboliques. Raquitisme i osteomalacia. Vit. D. Osteodistrofia renal.
Malaltia de Paget.

Osteoporosi. Hiperostosi

Estudi general de la infeccid ossia. Fisiopatologia. Osteomielitis i osteitis.

Necrosi 0ssia avascular

Estudi general de les fractures. Concepte. Etiologia. Mecanismes de produccio.
Reparacio i fases. Clinica general.

Pseudoartrosi.

2. Fisiopatologia articular

1.
2.
3.
4.,

Fisiologia articular

Artropaties inflamatories. Artritis i poliartritis

Artropaties degeneratives. Artrosi

Alteracions de la mobilitat. Rigidesa i laxitud. Luxaci6 i subluxacio

3. Fisiopatologia del muscul estriat esquelétic

1.
2.

3.

»

Fisiologia del muscul esquelétic.

Manifestacions de lesié muscular: debilitat, mialgia, alteracions de la massa muscular
(atrofia-hipertrofia)

Alteracions de la contraccié muscular: distonia, tetania, miotonia, rampes.

Miopaties inflamatories.

Rabdomiolisi.
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AVALUACIO:

- Avaluacié continuada de les activitats realitzades en els diferents moduls, ja siguin teoriques o
practiques.

- Realitzaci6 de treballs.
- Prova final (preguntes tipus test i preguntes curtes)
La nota final s'obtindra dels seglients parametres.

70 % Examen final
30 % Avaluacié continuada de les activitats dirigides i autbnomes
Assisténcia a classe

BIBLIOGRAFIA:

Porth, C.M. (2006). Fisiopatologia. 72 ed. Madrid: Panamericana.

Pérez Arellano, J.L. (2006). Manual de Patologia General. Sisinio de Castro. 62 ed. Barcelona:
Masson.

Laso, F.J. (2004). Patologia general. Barcelona: Masson.

Garcia-Conde, J. (2003) Patologia general. Semiologia clinica y fisiopatologia. 22 ed. Madrid:
McGraw Hill.

West, J.B. (2008). Fisiopatologia Pulmonar. 72 ed. Lippincott Williams & Wilkins.

Muller-Sterl, W. (2008). Bioguimica. Fundamentos para Medicina y Ciencias de la Vida.
Barcelona: Reverté, 2008.

Nguyen, S.H. (2007). Manual de anatomia y fisiologia humana. Madrid: DAE.

Moore, K.L. (2009). Fundamentos de anatomia: com orientacidn clinica. Madrid: Wolters
Kluwer.

Thibodeau, G.A. (2007). Anatomia y fisiologia. 62 ed. Madrid: Elsevier.

Tortosa, G.J. (2006). Principios de anatomia y fisiologia. 112 ed. Méxic: Médica
Panamericana.

Guyton, A.C. (2006). Tratado de fisiologia médica. 112 ed. Madrid: Elsevier.
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Fonaments de la Professio I

Credits: 6.00

Primer semestre

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura pertany a la matéria especifica de Terapia Ocupacional (TO).

A Fonaments de la professio Il es pretén que I'estudiant comprengui el procés d’intervencié des
de TO, aixi com els coneixements relacionats amb els marcs de referéncia, necessaris per poder
interpretar els processos de funcié-disfuncioé ocupacional.

Per al correcte desenvolupament d’aquesta assignatura es recomana haver cursat les
assignatures de Fonaments de la Professi6 | i Fonaments de la Professioé Il i estar cursant
l'assignatura de Neuropsicologia.

En el cas que I'estudiant no cursi I'assignatura Neuropsicologia, la professora recomanara la
bibliografia necessaria per poder assolir les competéncies de I'assignatura Fonaments de la
professio lIl.

Objectius:

Comprendre i interpretar les bases fonamentals del procés d’intervencié des de Terapia
Ocupacional.

Coneixer els principals marcs de referéncia que s'utilitzen en Terapia Ocupacional.
Diferenciar sup0sits, postulats i conceptes, que proporcionen els marcs de referéncia, aixi
com els diferents abordatges i eines practiques (métodes/o instruments d’avaluacio i
estrategies d'intervencio)

Seleccionar el/s marcs de referéncia per reconeixer i interpretar els processos de
funcié-disfuncié ocupacional al llarg del cicle vital.

Analitzar les ocupacions i I'activitat des dels diferents marc de referéncia.

CONTINGUTS:

1. El procés d'intervencié des de Terapia Ocupacional.
1. Procés d'intervencio genéric i procés d'intervencio propi de TO.
2. La documentacié en Terapia Ocupacional.
2. Marcs de referencia.
1. Conceptes fonamentals.
2. Eines de valoracio.
3. Principis de tractament.

AVALUACIO:

Avaluaci6 de procés:

Seguiment del procés d'aprenentatge de cada estudiant i de cada grup de treball a partir de
les tutories.
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Avaluacio de resultats:
L’avaluacié dels resultats de I'assignatura es fara a partir dels seguents elements:

Realitzacio de treballs escrits (modalitat individual i grupal), exposicions i realitzaci6 d'un
treball grupal transversal amb I'assignatura de Neuropsicologia.
Realitzacié d'una prova final sobre els continguts del programa.

L’assignatura té una Unica convocatoria oficial. La nota final de I'assignatura es calcula a partir
dels seguents aspectes:

Treballs escrits: 40%
Prova final: 60%
Total: 100%

Per aprovar I'assignatura cal aprovar cadascun dels apartats.

En el Pla de Treball es concretaran els terminis i les possibilitats de recuperacié dels treballs
escrits dins el quadrimestre en el qual s'imparteix I'assignatura. La recuperacié de la prova final es
fara durant el periode de activitats de recuperacid. Si després de les activitats de recuperacié hi ha
algun apartat no superat, I'assignatura queda pendent per al proper curs academic.

BIBLIOGRAFIA:

Banyard, P.; Cassells, A.; Green, P.; Hartiand, J.; Hayes, N.; Reddy, P. (1995). Introduccién a
los procesos cognitivos. Barcelona: Ariel.

Blesedell, E.; Cohn E.; Boyt Schell B.A. (2009) Willard & Spackman’s Occupational Therapy.

11a ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins.

Calais-Germain, B. (2007). Anatomia para el movimiento. Barcelona: Los Libros de la Liebre

de Marzo.

Crepau, E.; Cohn, E.; Schel, B.; Willard, H. (2005). Terapia ocupacional. Madrid: Médica
Panamericana.

Daniels, L.; Worthingam, C. (1982). Pruebas musculares funcionales. Méxic: Interamericana.
4a edicion.

Durante, P.; Pedro, P. (1998) Terapia ocupacional en geriatria: principios y practica.
Barcelona: Masson.

Durante, P. i altres. (1998) Terapia ocupacional en salud mental: principios y practica.
Barcelona: Masson.

GarciaMargallo, P. i altres. (2005) El analisis y la adaptacién de la actividad en terapia
ocupacional. Madrid: Aytona.

Grieve, J. (2009) Neuropsicologia para terapeutas ocupacionales: cognicién en el desempefio
ocupacién. Buenos Aires: Panamericana.

Hagerdorn, R. (1995) Occupational Therapy: Perspectives and processes. NY: Churchill
Livingstone.

Hopkins, H. L.; Smith, H. D. (1998) Terapia Ocupacional. Madrid: Editorial Médica
Panamericana.

Kendall, F.P. (198). Mdsculos, pruebas y funciones. Barcelona: Jims.

Kapanji, I.A. (1982). Cuadernos de fisiologia articular. Barcelona: Toray-Masson

Kielhofner, G. (2006) Fundamentos conceptuales de la Terapia Ocupacional. 3a ed. Buenos
Aires: Médica Panamericana.

Romero Ayuso, D.; Moruno Miralles, P. (2003) Terapia Ocupacional. Teoria y técnicas.
Barcelona: Masson.
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Paeth Rohlfs, B. (2000) Experiencias con el concepto bobath : fundamentos, tratamiento,
casos. Madrid : Médica Panamericana

Polonio B.; Durante, P.; Noya, B. (2001) Conceptos fundamentales de terapia ocupacional.
Madrid: Médica Panamericana.

Polonio, B. (2003) Terapia ocupacional en discapacitados fisicos. Teoria y practica. Madrid:

Editorial Médica Panamericana.

Trombly, C.A. (1995) Terapia ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. Mexic:

La Prensa Médica Mexicana.
Turner, A., Foster, M.; Syhil, E. (2003) Terapia ocupacional y disfuncién fisica principios,
técnicas y practica. Madrid: Elsevier Science cop.

Es recomanara bibliografia especifica i complementaria per als diferents temes de I'assignatura.
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Neuropsicologia

Credits: 3.00

Primer semestre

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura pertany a la matéria Afeccions Médiques, Quirdrgiques i Psiquiatriques.

A Neuropsicologia es pretén que I'estudiant comprengui com les estructures i funcions del sistema

nervids central és relacionen amb els processos cognitius i conductuals de les persones i, també,
gue adquireixin els coneixements basics per poder entendre i interpretar les alteracions

neuropsicologiques.

Per al correcte desenvolupament d’aquesta assignatura es recomana haver cursat préviament
l'assignatura Psicologia evolutiva i de la salut i estar cursant I'assignatura de Fonaments de la

Professio 1.

Objectius:

Coneixer els fonaments teorics de la Neuropsicologia.
Delimitar el model funcional de les funcions cognitives, aixi com les seves bases

anatomiques.

Coneixer els principals processos neuropsicologics, identificant les linies d’'investigacio de

major rellevancia de cadascun d'ells.

Coneixer els principals trastorns neurologics que poden produir una alteracié en el
comportament i/o en les funcions mentals superiors.
Identificar els principis basics de I'avaluacié neuropsicologica i les eines més utilitzades en

aquest camp.

CONTINGUTS:

1. Introduccio a la neuropsicologia.
2. Organitzacio i funcionament cerebral.
3. Processos neuropsicologics.

1.

7.

o0k whN

Percepcio visual basica.
Percepcio espacial.
Atencid.

Memoria.

Llenguatge.

El moviment voluntari, les praxies.

Neuropsicologia del I6bul frontal.

4. Avaluaci6 neuropsicologica.

AVALUACIO:
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Avaluaci6 de procés:

Seguiment del procés d'aprenentatge de cada estudiant i de cada grup de treball a partir de
les tutories.

Avaluacio de resultats:
L'avaluacié dels resultats de I'assignatura es fara a partir dels segiients elements:

Assisténcia, interés i participacié en les classes.

Treball en grup: treball transversal amb I'assignatura de Fonaments de la Professid Il on als
estudiants relacionaren els conceptes de Neuropsicologia amb el marc de referéncia
cognitiu-perceptual. Inclou la participacié en un forum del Campus Virtual.

La nota final de I'assignatura es calculara a partir dels segiients aspectes:
Participaci6 a classe i al forum del CV: 20%

Treball de grup: 80%

Total: 100%

En el cas que I'estudiant no cursi I'assignatura de Fonaments de la Professié Ill, I'avaluacio dels
resultats de I'assignatura es fara a partir dels segiients elements:

Assisténcia, interés i participacié en les classes.
Treball individual.

La nota final de I'assignatura es calculara a partir dels segiients aspectes:
Participaci6 a classe: 20%

Treball individual: 80%

Total: 100%

En el Pla de Treball es concretaran els terminis i les possibilitats de recuperacio dels treballs dins
el quadrimestre en el qual s'imparteix I'assignatura. Si després de les activitats de recuperacio hi
ha algun apartat no superat, I'assignatura queda pendent per al proper curs academic.

BIBLIOGRAFIA:

Grieve, J. (2009). Neuropsicologia para terapeutas ocupacionales: cognicién en el
desempefio ocupacion. Buenos Aires: Panamericana.

Grieve, J. (1995). Neuropsicologia: evaluacion de la percepcién y la cognicién. Buenos Aires:
Panamericana.

Junqué, C. (1998). Traumatismos craneoencefalicos: un enfoque desde la neuropsicologia y
la logopedia: guia practica para profesionales y familiares. Barcelona: Masson.

Junqué, C.; Barroso, J. (1994). Neuropsicologia. Madrid: Sintesis.

Mufioz Marrén, E.; Blazquez Alisente, J.L. (2009). Estimulacién cognitiva y rehabilitacién
neuropsicoldgica. Barcelona: UOC.

Pefia-Casanova, J. (2007). Neurologia de la conducta y neuropsicologia. Madrid: Médica
Panamericana.

Pefia-Casanova, J., Gramunt, N. i Gich, J. (2004). Test neuropsicolégicos: fundamentos para
una neuropsicologia clinica basada en evidencias. Barcelona: Masson.

Es recomanara bibliografia i webgrafies especifiques i complementaries per als diferents temes de
l'assignatura.
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Psicologia Social

Credits: 6.00

Primer semestre

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura s'inscriu dins de la matéria de Psicologia.
Objectius:

Donar eines per tal d’entendre els fonaments del comportament huma com a ésser social
Introduir els conceptes que permetin entendre la realitat quotidiana com un esdeveniment
complex constituit per fenomens psicosocials, apreciant la diversitat i multiculturalitat
Tenir una comprensio global de les relacions entre la psicologia social i altres disciplines
socials

Coneixer les diferents teories dins del camp de la psicologia social dels grups i la seva
constitucié

CONTINGUTS:

1. Introduccié a la psicologia social
1. Introducci6 a la psicologia social: El seu objecte d’estudi i el seu ambit d'aplicacio
2. Les diferents orientacions teoriques
3. Importancia de la conceptualitzacio del subjecte com a ésser social
2. L’home com a ésser social
1. Psicologia social envers psicologia individual
L’ordre biologic i I'ordre simbolic
La psicoanalisi i la construccid del subjecte social
La realitat psiquica: percepci6 i representacio
La realitat psiquica i la realitat social
6. Agents socilitzadors
3. Identitats col-lectives
1. Concepte d'identitat
2. Identitat col-lectiva
4. L'individu i el grup
1. La psicologia social i el treball amb grups
2. Els diferents tipus de grups: terapeutic, d’autojuda, operatius, etc.
3. Laintervencié amb grups en T.O.
5. Organitzacions
1. Introduccid a la psicologia de les organitzacions

aprwn
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AVALUACIO:

El sistema d’avaluacio d’'aquesta assignatura consistira en I'avaluacié continuada de les activitats
presencials, dirigides i autonomes i d’una prova final.

Els resultats del procés ensenyament-aprenentatge es valorara mitjancant les seglients proves
d’avaluacio:

a) prova escrita,

b) exercicis practics,

¢) treballs individuals o en grup

L’avaluacié continuada de les activitats presencials, dirigides i autobnomes (assisténcia, participacio
activa, exercicis practics, treballs individuals o grupals) tindra una ponderacié del 50% de la
qualificacio final de la assignatura. L'avaluacio final, mitjangant una prova escrita, tindra una
ponderaci6 del 50% de la qualificaci6 final de I'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Diversos autors 1996. El grupo como experiencia de formacién. Barcelona: EUB.

Todorov, T. 2008. El miedo a los barbaros. Barcelona: Galaxia Gutenberg/Circulo de

Lectores.

Torregrosa, J.; Crespo, E. (comp) 1984 Estudios Basicos de Psicologia Social. Hora
Barcelona.

Ibafiez, T. 1994. Psicologia social construccionista. Universidad de Guadalajara.

Deusth, M.; Krauss, R. 1980 Teorias en psicologia social. Buenos Aires: Paidos.

Freud, S. 1921. Psicologia de las masas y analisis del yo. Buenos Aires: Amorrortu Editores.
Pichon-Riviére, E. 1985. El proceso grupal. Del psicoanalisis a la psicologia social. (1) Buenos
Aires: Nueva Vision.

Al comencament del curs I'alumne disposara d’un dossier de I'assignatura i es donaran les
referéncies bibliografiques completes.
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Técniques Ortésiques i Adaptacions Funcionals

Credits: 3.00

Primer semestre

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura pertany a la matéria Independéencia Funcional en Terapia Ocupacional.

En aquesta assignatura (Tecniques Ortesiques i Adaptacions Funcionals) es pretén que I'estudiant

adquireixi els coneixements teorics i practics necessaris per a I'elaboracio i 'avaluacié de les
ortesis i adaptacions funcionals, aplicant els principis per al seu disseny, elaboracié i avaluacio,

tenint en compte la patologia i les necessitats ocupacionals dels usuaris.
Per al correcte desenvolupament d’aquesta assignatura es recomana haver cursat préviament les
assignatures Estudi del Cos Huma i Il.

Objectius:

Coneixer els conceptes teorics fonamentals per a la prescripcié i el disseny d’adaptacions

funcionals i ortesis de I'extremitat superior.
Sintetitzar i aplicar el coneixement rellevant de les técniques ortésiques per tal de seleccionar

les ortesis adequades segons la patologia i les necessitats ocupacionals de les persones.
Sintetitzar i aplicar el coneixement rellevant de les adaptacions funcionals per a seleccionar

les adaptacions adequades a les necessitats ocupacionals de les persones.

Adquirir les habilitats i les destreses necessaries per a I'elaboracié del disseny i la confeccid

de les ferules i de les adaptacions funcionals.

Promoure la reflexié critica sobre la relacié entre I'Gs de les adaptacions funcionals i les

ortesis; el desenvolupament ocupacional i els rols socials

CONTINGUTS:

1. Adaptacions terapeutiques.

1.
2.

Principis basics.
Disseny i realitzacié d’adaptacions.

2. Ortesis per a tronc i extremitats inferiors.
3. Ortesis per a extremitats superiors (EESS).

1. Definici6. Descripcié historica de I'evolucié de les ortesis de les EESS.
2. Classificacio.
3. Principis basics per a la realitzacio d'una ortesi de les EESS.
4. Reconeixement i experimentacié amb els materials més freqiients.
5. Descripcio de les patologies més frequents que requereixen intervencio ortésica.
6. Disseny i realitzacié de diferents tipus d’'ortesis.
AVALUACIO:
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Avaluaci6 de procés:

Seguiment del procés d’aprenentatge de cada estudiant a partir de I'assisténcia, interes i
participacié en les classes i mitjancant les tutories.

Avaluacio de resultats:
L'avaluacié dels resultats de I'assignatura es fara a partir dels segiients elements:

Disseny, realitzacioé d’una adaptacié funcional. Presentacid.
Disseny i realitzacié de diferents ortesis de les EESS.
Realitzacié d'una prova oral sobre els temes Il i 11l del programa.

L’assignatura té una Unica convocatoria oficial. La nota final de I'assignatura es calcula a partir
dels seglients aspectes:

Realitzacié adaptacio funcional: 30%

Realitzacié d’ortesis: 20%

Prova oral: 50%

Total: 100%

Per aprovar I'assignatura cal aprovar cadascun dels apartats.

En el Pla de Treball es concretaran els terminis i les possibilitats de recuperacio de la part practica
dins el quadrimestre en el qual s'imparteix I'assignatura. La recuperacio de la prova oral es fara
durant el periode de activitats de recuperacio. Si després de les activitats de recuperacio hi ha
algun apartat no superat, I'assignatura queda pendent per al proper curs academic.

BIBLIOGRAFIA:

Chapinal Jiménez, A. (2002). Rehabilitacién de las manos con artritis y artrosis en terapia
ocupacional. Barcelona: Masson cop.

Crepau, E.; Cohn E.; Schel, B.; Willard, H. (2005). Terapia ocupacional. Madrid: Médica
Panamericana.

Kapandji, A.L. (1999). Fisiologia articular. Miembro superior. 5a ed. Madrid: Editorial Médica
Panamericana.

Polonio Lopez, B. (2003). Terapia ocupacional en discapacitados fisicos. Teoria y practica.
Madrid: Editorial Médica Panamericana.

Tubiana, R. (1992). La mano. Anatomia funcional y exploracién clinica. Barcelona: Masson,
Turner, A.; Foster, M.; Johnson, S. (2003). Terapia Ocupacional y disfuncién fisica. Madrid:
Elsevier Sciencie,

Viladot, R.; Cotti, O.; Clavell, S. (1992). Ortesis y prétesis del aparato locomotor. Barcelona:
Masson.

Es recomanara bibliografia especifica i complementaria per als diferents temes de 'assignatura.
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Anglés per ales Ciéncies de la Salut

Credits: 6.00

Segon semestre

OBJECTIUS:

Angles per a Ciencies de la Salut és una assignatura instrumental que permet a I'alumat
desenvolupar les habilitats de produccié i comprensio de textos orals i escrits en llengua anglesa
dins d’un context de ciéncies de la salut i de terapia ocupacional. Els objectius especifics
d’aquesta assignatura sén:

Promoure I'autonomia de I'alumnat per llegir, escriure i entendre textos especialitzats en
ciéncies de la salut i terapia ocupacional.

Desenvolupar estratégies de comprensioé lectora de textos.

Desenvolupar estratégies d’expressio escrita de textos.

Comprendre i desenvolupar presentacions orals academiques.

Coneixer i utilitzar les estructures gramaticals, vocabulari i expressions del camp semantic de
les ciéncies de la salut i de terapia ocupacional.

Per tal d'assolir aquest objectius es revisen estructures gramaticals, es treballa les habilitats de
comunicacio escrita i oral i es tracta el vocabulari especific de ciéncies de la salut i de terapia
ocupacional

CONTINGUTS:

Bloc 1:

1. Vocabulary: Technical health words. Lay terms. Abbreviations and acronyms.
2. Pronunciation and stress guidelines.

3. Language in use review: tenses, passive and active voice, conditionals, reported speech,
modal expressions, relative clauses and linking words.

Bloc 2:

Working as part of a health care team.

Health and illness.

The human body.

Taking a patient history: Anamnesis, taking obs.
Pain description,assessment and treatment.
ADLS ( Activities of Daily Living)

E.D and the physiotherapist

NookrowdpE

Bloc 3:

1. Understanding charting and written documentation.
2. Research articles, abstracts and conference presentations.
3. Case presentations.
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AVALUACIO:

Avaluacié continuada de les activitats realitzades per I'estudiant a través de:

Lectura i analisi d’articles de terapia ocupacional. (15% de la nota de I'assignatura)
Treball escrit d’aprofundiment en un tema de terapia ocupacional. (10% de la nota de
I'assignatura)

Presentaci6 oral sobre un tema relacionat amb terapia ocupacional. (15% de la nota de
I'assignatura)

Proves de comprensio oral (10 % de la nota de I'assignatura)

Proves per avaluar els continguts dels blocs (50% de la nota final de I'assignatura)

La qualificacio final de I'assignatura és la mitjana de les notes obtingudes en les accions
d’avaluacio, tenint en compte que cal aprovar obligatoriament les proves dels continguts dels blocs
per fer mitjana amb la resta de les notes.

BIBLIOGRAFIA:

Obligatoria: Dossier de curs
Recomanada:

Bailey, S. (2006). Academic writing. A handbook for international students. Londres:
Routledge.

Bradley, R. ( 2004) English for nursing and health care. Milano: McGraw-Hill.

James, D. (1995) Medicine. English for Academic Purposed Series. London: Phoenix. ELT..
McCarthy, M., & O'Dell, F. (2008). Academic vocabulary in use. Cambridge: Cambridge
University Press.

Philpot, S., & Curnick, L. (2007). New Headway. Academic skills. Level 3. Oxford: Oxford
University Press.

Powell, M. (2010) Presenting in English. London: Heinle/ELT.

Terry, M., & Wilson, J. (2004). Focus on academic skills. London: Pearson Longman.

Gramatiques:

Fuchs, M & Bonner, M. (2001) Grammar Express for self-study and classroom us. London:
Longman

Murphy, R. (2004). English grammar in use. Intermediate. Cambridge: Cambridge University
Press.

Diccionaris:

Cambridge Word Selector Anglés-Catala (Paperback) (1995) Cambridge: Cambridge
University Press.
Diccionaris monolingues.
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Antropometria i Ergonomia

Credits: 3.00

Segon semestre

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura pertany a la matéria Independéncia Funcional en Terapia Ocupacional (TO).
Es pretén que I'estudiant adquireixi els coneixements basics en relacié a I'ergonomia i
'antropometria aplicada a les transferéncies i les maniobres de manutencioé de pacients en les
posicions de decubit, sedestacio i marxa, i a la utilitzaci6 i seleccid d'ajudes técniques.

Per al correcte desenvolupament d’aquesta assignatura es recomana haver cursat préviament
I'assignatura Cinesiologia i Sistema Nervios.

Objectius:

Coneixer els fonaments teodrics de I'ergonomia i I'antropometria aplicada a les transferéncies i
les maniobres de manutencié de pacients.

Coneixer el principis basics de les técniques de transferéncies i les maniobres de manutencio

de pacients.

Coneixer I'analisi de I'estatica en bipedestacio, la marxa normal i introduccié a la marxa
patologica.

Coneixer les principals ajudes técniques per a les transferencies, les maniobres manutencio i
la marxa.

Adquirir les habilitats i les destreses necessaries per a les transferéncies i les maniobres de
manutencié de pacients en les posicions de decubit, sedestacio, bipedestacio i la marxa, amb
i sense ajudes técniques.

CONTINGUTS:

TEMA 1:

1. Introducci6 als conceptes basics d’ergonomia i antropometria.
2. Transferencies i maniobres de manutencié de les posicions de decubit.
1. Transferéncies de decubits.
2. Redrecament vertical i horitzontal.
3. Transferencies de la posici6 de sedestacio.
1. Transferéncia de sedestacio a bipedestacio.
2. Transferéncia de sedestacio a sedestacio.
3. Redrecament en sedestacio.
4. Ajudes técniques.

TEMA 2:
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1. Bipedestacio6 i marxa.
1. Postura estatica en bipedestacié.
2. Marxa normal.
3. Introducci6 a la marxa patologica.
4. Ajudes tecniques basiques per la marxa

AVALUACIO:

Avaluaci6 de procés:

Seguiment del procés d'aprenentatge de cada estudiant i de cada grup de treball a partir de
les tutories.

Avaluacio de resultats:
L’avaluacié dels resultats d’aprenentatge de I'assignatura es fara de manera continuada a partir
dels seglients elements:

Assistencia i participacio en les classes. (40%)
Lliuraments de treballs escrits. (20%)
Realitzacié d'una prova final. (40%)

Per aprovar I'assignatura cal aprovar cadascun dels apartats.

Al ser una assignatura eminentement practica, I'assisténcia a les classes és obligatoria. (80%
d’'assisténcia).

Els treballs no realitzats o no presentats en el termini previst equivaldran a un suspens i no es
podran lliurar posteriorment.

L’estudiant que no superi la valoracié continuada o que no hagi complert algun dels requisits
establerts per I'avaluacié podra presentar-se a un examen final i a una prova practica de tots els
blocs de I'assignatura.

La nota final sera: 50% examen teoric i un 50% prova practica.

Si després de la realitzacié de la prova final alguna part no queda superada, I'assignatura queda
pendent d’aprovar.

BIBLIOGRAFIA:

Abric, M.; Dotte, P. (2003-2004). Gestos y activacién para las personas mayores:
ergomotricidad y atencién gerontoldgica. Barcelona: Masson.

Cabafias Armesilla, M.D.; Esparza, F. (2009). Compendio de cineantropometria. Madrid: CTO.
Dotte, P. (1999). Método de manutenciéon manual de los enfermos. Barcelona: Springer Verlag
Ibérica.
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Dotte, P. (2010). Métodos de movilizacién de los pacientes. Ergomotricidad en el dmbito
asistencial. Barcelona: Masson.

Encyclopédie médico-chirurgicale, ECM. (2000) Aparato locomotor. (Espafiol ed.). Paris:
Editions scientifiques et médicales Elsevier.

Fundacion Mafre (1995). Manual de Ergonomia. Madrid: Mafre.

Garrido Chamorro, R. (2005). Manual de antropometria. Sevilla: Wanceulen.

Plas, F.; Viel, E.; Blanc, Y. (1984). La marcha humana: Cinesiologia dinamica, biomecénica y
patomecanica. Barcelona: Masson.

Tortosa, L. (1997). Ergonomia y discapacidad. Madrid: Instituto de Migraciones y Servicios
Sociales.

Viel, E.; Asencio, G. (2002). La marcha humana, la carrera y el salto: Biomecénica,
exploraciones, normas y alteraciones. Barcelona: Masson.
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Elaboraci6 de Projectes |

Credits: 3.00

Segon semestre

OBJECTIUS:

Aguesta assignatura pertany a la matéeria Desenvolupament professional i innovacié i pretén donar
a coneixer els continguts basics per el desenvolupament de la practica clinica basada en |
evidéncia. Es una porta dentrada al coneixement cientific a partir del dubte i de lesperit critic,
elements imprescindibles per a laprenentatge de la presa de decisions. Es una iniciacié al mon de
la ciencia i a la creacio de coneixement i que ha de servir per ajudar-vos a donar resposta a les
preguntes que us sorgiran en la practica clinica tan pel que fa a laplicacié del coneixement

existent, com pel que fa a la creacié de nous coneixements a partir de plantejar projectes.

Objectius de I'assignatura:

Coneixer les etapes del metode cientific i la seva aplicacié en la fisioterapia.

Utilitzar les fonts dinformacié més importants i les principals bases de dades en lambit de la
salut davant duna necessitat informativa.

Identificar lestructura i el contingut dun original en una publicacié cientifica i dels diversos
formats de publicacio.

Interpretar els resultats de les publicacions cientifiques i els utilitzi davant una pregunta
donant una resposta basada en les evidéncies cientifiques trobades.

Coneixer i identifiqui en les publicacions els principals dissenys destudis quantitatius en lambit
de les cures de salut.

Iniciar-se en el coneixement i lelaboracié dinstruments de mesura que siguin valids i fiables:
els tests, les enquestes i questionaris en | ambit de la salut.

CONTINGUTS:

Modul 0. Consideracions generals de la recerca en les ciéncies de la salut.

ok whE

Importancia de la recerca en les ciéncies de la salut.
Avaluacié prévia i experiéncies en recerca dels alumnes.
Inversio en recerca, en el nostre pais.

Finangcament de la recerca.

Els condicionants per poder fer recerca de qualitat.

El treball cooperatiu interdisciplinari.

Modul 1. Aplicacié del metode cientific.

1.
2.
3.

Lorigen del coneixement.
El metode cientific. Aplicacio.
Esquema general per lelaboracié de treballs dinvestigacio.

Maodul 2. El problema origen.
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1. Origen, identificacid i valoracié de dubtes susceptibles de constituir un problema de recerca.
2. Estrategies per la formulacié dun problema de recerca.

Modul 3 La revisio bibliografica i documental.

Planificacid de la cerca documental. El mapa de cerca. El llenguatge.
Tipologia de documents i fonts de documentacio.

La cerca a les biblioteques.

Estratégies de cerca a Internet.

La cerca en Bases de dades (BBDD) en ciéncies de la salut.

Organitzacio i seleccio dels documents.

Bases per a la lectura critica de la literatura. Sintesi i resum de la informacio.
La presa de decisions basada en | evidéncia cientifica.

© NGk RE

Modul 4 Objectius, hipotesis i variables.

1. Objectius. Generals i especifics.
2. Formulacid i tipus dhipotesi.
3. La definici6 i mesura de les variables.

Maodul 5 Métodes quantitatius de recollida dinformacio:

1. Lobservaciod sistematica.

2. Elaboracié denquestes i questionaris en | ambit de la salut.

3. Caracteristiques i qualitat en la confeccid i utilitzacié dinstruments de mesura. Validesa ( de
contingut, de correlacié de criteri) i fiabilitat ( estabilitat, homogeneitat, equivaléncia). Precisi6 i
exactitud.

4. Escales de mesura en ciéncies de la salut.

Maodul 6 Dissenys destudi.

1. Disseny general de la recerca.

2. Tipus de dissenys destudi en | ambit de les cures de salut..

3. Conceptes dinterés: disseny segons temporalitzacid, lloc, n° dindividus, manipulacié de la
variable, grau dabstraccié.

Modul 7 El mostreig.

1. Les persones destudi .Poblacié i mostra.
2. Teoria del mostreig.

3. Modalitats de mostreig.

4. Mida de la mostra.

AVALUACIO:

a) Grup (40%)
Si no ha esta possible realitzar-les en grup, s’hauran de presentar individuals.

Exposicié oral d'un article publicat en una revista cientifica (20%)
Treballs i activitats realitzades a I'aula (20%)
° Reuvisi6 critica d’'un article (10%)
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¢ Elaboracio6 d'un questionari digital (5%)
° Reuvisi6 d'un projecte de disseny quantitatiu (5%)

b) Individual (60%)

Cerca bibliografica en relacié a una pregunta o dubte clinic i resposta argumentada, basada
en l'evidéncia (40%)
Prova test de coneixements (20%)

NOTA FINAL:

En I'avaluacio continua cal que totes les proves tinguin una puntuacié minima de 5 punts. Les
proves amb puntuacio inferior s’han de recuperar. La nota final es calcula fent la mitjana
ponderada de totes les valoracions de I'avaluacio continuada.

BIBLIOGRAFIA:

Alvarez Caceres,R. (1996). El método cientifico en ciencias de la salud. Madrid: Diaz de
Santos.

Argimon Pallas,J.M., Jiménez Villa,J.(1991) Métodos de investigacién aplicados a la atencién
primaria. Barcelona: Doyma.

Badia X,, Alonso J. (2007) La medida de la salud. Guia de escalas de medicién en espariol.
Barcelona: Tecnologia y Ediciones del Conocimiento.

Bowling, A.(1994). La medida de la salud. Barcelona: Masson.

Burns N., Grove S. (2004). Investigacién en enfermeria. (32 ed.) Madrid: Editorial Elsevier.
Cabrero Garcia,J., Richart Martinez,M. (2000). Investigar en enfermeria. Concepto y estado
actual de la investigacion en enfermeria. Alicante: Universidad de Alicante.

Hulley, S.B., Cummings, S.R.(1993). Disefio de la investigacién clinica. Barcelona: Doyma.
Ledn, O.; Montero, I. (1997). Disefio de investigaciones. (22ed.) Madrid:
McGraw-Hill-Interamericana.

Pardo de Velez, G.(1997). Investigacién en salud. Santa Fe de Bogota: Editorial McGraw
Hill-Interamericana.

Polit, Hungler (1997). Investigacién cientifica en ciencias de la salud. Santa Fe de Bogota:
Editorial McGraw Hill-Interamericana.

Rodriguez Gémez,G. (1996). Metodologia de la investigacién qualitativa. Malaga: ediciones
Aljibe.

Sacket, Haynes.(1994). Epidemiologia clinica. Madrid: Panamericana.

Taylor SJ, Bodgan R. Introduccién a los métodos cualitativos de investigacion . Barcelona:
Paidds;1992.

Tejada Fernandez,J.(1997). El proceso de investigacién cientifica. Barcelona: Fundacio La
Caixa.

En cada modul es recomanara la bibliografia especifica.
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Noves Tecnologies i Entorns Accessibles

Credits: 6.00

Segon semestre

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura pertany a la matéria Independencia Funcional en Terapia Ocupacional. En
concret, pretén que I'estudiant sigui capag d'analitzar com I'entorn i les noves tecnologies poden
facilitar o limitar el desenvolupament ocupacional d’'una persona. |, posteriorment, com a través de
la utilitzacié de productes i/o tecnologia de suport o de la modificacié de I'entorn, es pot facilitar
gue la persona desenvolupi les ocupacions necessaries per a la seva plena participacio social,
promovent d’aquesta manera la justicia ocupacional.

Objectius:

Coneixer el significat de diferent terminologia relacionada amb la tecnologia d'assisténcia,
I'accessibilitat i la societat digital que s'utilitza en I'ambit de la terapia ocupacional.
Coneixer les diferents fonts d’'informacio fiables per a la cerca de tecnologia de suport.
Assolir les habilitats necessaries per a la cerca, prescripcié i entrenament de la tecnologia
d’assisténcia adequada, a una situacio determinada, amb I'objectiu de millorar el
desenvolupament ocupacional d’'una persona o grup.

CONTINGUTS:

1. Productes de suport

1.

aprwN

Introduccié a la terminologia: ajudes técniques, productes de suport, tecnologia
d’assisténcia.

Normativa legal.

Fonts d’'informacié de productes de suport.

Relacié entre productes de suport i autonomia personal.

Aplicacio de tecnologia i productes de suport en el procés d'intervencio de terapia
ocupacional.

2. Accessibilitat

1.

Tipus d’entorns.

2. Normativa legal.
3.
4. Aplicacio de I'adaptaci6 de I'entorn fisic en el procés d'intervenci6 de Terapia

Introduccié a I'accessibilitat universal i al disseny per a tothom.

Ocupacional.

3. Noves tecnologies i TIC

1.
2.
3.

Inclusié en la societat digital.

Normativa legal.

Aplicacio de Tecnologies de la Informacié i la Comunicacio en el procés d'intervencié de
Terapia ocupacional.
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AVALUACIO:

L'avaluacié de I’ assignatura es realitzara atenent-se als segients criteris:

Avaluacié continuada (60%):

° Treballs individuals i/o grupals (30%).

° Treball transversal entre aquesta assignatura i I'assignatura de Recursos Terapéutics
(30%). En cas de no cursar l'assignatura de Recursos Terapéutics es realitzara una
adaptacio del treball transversal.

Proves escrites (40%).

BIBLIOGRAFIA:

Aguilar Morales, A.; Alcober, J. (2000). Disefio, implementacidn y puesta en marcha de
ayudas técnicas para facilitar la comunicacién a personas con discapacidad

ALIDE, C. IBV. Pregintame Sobre Accesibilidad y Ayudas Técnicas

Asociacion de Usuarios de Prétesis y Ayudas Técnicas, & Comité Espafiol de Representantes
de Personas con Discapacidad. (2005). Ayudas, técnicas y discapacidad. Madrid: Comité
Espafiol de Representantes de Personas con Discapacidad.

Basil, C.; Soro, E.; Rosell, C. (1998). Sistemas de signos y ayudas técnicas para la
comunicacién aumentativa y la escritura: Principios tedricos y aplicaciones. Barcelona:
Masson.

Catdlogo de productos de apoyo. (2010). http://www.catalogo-ceapat.org/

Crepeau, B.E.; Cohn, E.; Shell, B.A. (2005). Willard & Spackman. Terapia Ocupacional.
Madrid: Panamericana.

Instituto de Biomecanica de Valéncia. (2001). Guia de seleccién y uso de sillas de ruedas
(IMSERSO,IBV ed.)

Pendleton, M.; Schultz-Krohn, W. (2006). Pedretti's Occupational Therapy practice skills for
physical dysfunction. (62 ed.). Missouri: Mosby Elselvier.

Turner, A.; Foster, M.; Johnson, S. (2002). Terapia ocupacional y disfuncién fisica. Principios,
técnicas y practica. (5a ed.). Madrid: Elselvier.

Zambudio Periago, R.; Andrade Ortega, J. (2009). Protésis, ortesis y ayudas técnicas.
Barcelona: Elsevier-Masson.

Nota: El professorat pot recomanar bibliografia i webgrafia durant el desenvolupament de
l'assignatura.
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Patologia Medicoquirurgica |

Credits: 6.00

Segon semestre

OBJECTIUS:

Objectius:

1.

w N

Coneixer les diferents malalties, aixi com les alteracions i discapacitats que ocasionen en la
persona.

Familiaritzar-se amb els métodes diagnostics generals.

Coneixer els tractaments medics i quirdrgics aplicats i el fonament d’aquesta aplicacio.
Coneéixer els beneficis, els trastorns funcionals i les limitacions dels tractaments.

CONTINGUTS:

Modul 1. Patologia reumatologica.

=
= o
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Classificacio i epidemiologia basica de les principals malalties reumatologiques.
Semiologia dels reumatismes.

Exploracions complementaries en reumatologia.

Artritis reumatoide.

Espondiloartropaties.

Malalties autoimmunes sistemiques.

Artropaties per microcristalls. Gota i condrocalcinosi.

Artritis en la infancia

Reumatismes de parts toves/fibromialgia.

Situacions cliniques 1

. Situacions cliniques 2

Modul 2. Cirurgia ortopédica i traumatologia.

1.

2.

o

© o N

10.
11.

Historia i exploracid clinica en ortopédia i traumatologia. Técniques complementaries de
diagnostic.

Tractaments habituals: farmacologia, terapia fisica. Tractament de les fractures: tractament
conservador i quirdrgic.

Complicacions locals i generals de les fractures. Fractures especifiques en edat de
creixement.

Tumors de I'esquelet: origen, classificacio, diagnostic i tractament.

Traumatismes de la regié escapular: fractures i luxacions. Sindromes doloroses de la regioé
escapulohumeral.

Traumatismes de I'extremitat superior: fractures humerals, colze, avantbrag i canell.
Patologia de la coxofemoral durant la maduracié esquelética.

La coxofemoral dolorosa en I'edat adulta: necrosi, artrosi.

Patologia traumatica de la pelvis i regié coxofemoral: fractures i luxacions.

Patologia traumatica de I'extremitat inferior.

Lesions lligamentoses i meniscals del genoll. Abordatge clinic del genoll dolorés.
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12. Traumatismes de turmell i peu. Fractures i lesions lligamentoses.

13. Sindromes doloroses de turmell i peu.

14. Patologia del raquis: traumatismes i deformitats de la columna vertebral.
15. Aproximacio al dolor lumbar: lumbalgies i lumbociatalgies

Maodul 3. Patologia neurologica.

Malalties desmielinitzants. Esclerosi multiple.
Malalties cerebrovasculars

Malalties degeneratives. E.L.A.

Malaltia de Parkinson.

Infeccions del S.N.C.

Traumatismes cranioencefalics

Neoplasies del S.N.C.

Miopaties. Miastenia gravis.

Neuropaties periferiques especifiques.

© N TOA~WDNRE

Maodul 4. Patologia pediatrica.

Creixement i desenvolupament.
Retard mental.
Cromosomopaties.
Hidrocefalia.

Espina bifida.

Epilépsia.

Meningitis.

Malalties neuromusculars.
Paralisi cerebral infantil.
Traumatismes cranials.

. Cremades.

S R A
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Modul 5. Malalties infeccioses.

Procediments diagnostics.

Infeccions viriques (herpes, grip i VIH).

Brucel-losi. Carbuncle (antrax). Legionella Espiroquetes (malaltia de Lyme).
Infeccions per protozous Paludisme. Toxoplasmosi.

Infeccions nosocomials. Mesures de prevencio.

ok whNE

Maodul 6. Patologia endocrina.

Semiologia i proves de diagnostic.
Alteracions de I'hipotalem i la hipofisi.
Patologia de la glandula tiroide i paratiroide.
Patologia de les glandules suprerrenals.
Diabetis Mellitus.

aprwbhPE

Maodul 7. Patologia ginecologica.
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Semiologia ginecoldgica. Proves de diagnostic ginecoldgic.

Trastorns funcionals del cicle femeni. Endometriosi.

Prolapse genital. Incontinéncia urinaria.

Patologia tumoral de I'Gter. Polip endometrial. Mioma uteri. Cancer de cervix. Cancer
d’endometri.

Patologia de les trompes i ovaris. Embaras ectopic. Tumors de I'ovari.

Patologia de la glandula mamaria. Cancer de mama.

NS
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Modul 8. Oncologia clinica.

1. Sistematica d’estudi del pacient neoplassic. Tipus histologics. Estadis TNM. Marcadors
tumorals. Sindromes paraneoplasics. Factors pronostics.

2. Terapeutica oncologica. Estratégia general. Tractament local. (Cirurgia. Radioterapia).

3. Tractament sistémic. Quimioterapia. Hormonoterapia. Immunoterapia. Tractament pal-liatiu.

AVALUACIO:

Avaluacié continuada de les activitats realitzades en els diferents moduls, ja siguin teoriques o
practiques.

Realitzacié de treballs.

Prova final (preguntes curtes)

La nota final s’obtindra dels seglients parametres:

70% examen final
30% avaluacié continuada de les activitats dirigides i autbnomes
Assisténcia a classe

BIBLIOGRAFIA:

Porth, C.M. (2006). Fisiopatologia. 7a ed. Madrid: Panamericana.
Pérez Arellano, J.L. (2006). Manual de Patologia General. Sisinio de Castro. 62 ed. Barcelona:
Masson.

Laso, F.J. (2004). Patologia general. Barcelona: Masson.

Garcia-Conde, J. (2003). Patologia general. Semiologia clinica y fisiopatologia. 22 ed. Madrid:
McGraw-Hill.

Harrison (2007) Principios de Medicina Interna. Madrid. McGraw-Hill,
Farreras-Rozman (2006). Medicina Interna. Madrid: Harcourt Brace
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Recursos Terapeéutics

Credits: 6.00

Segon semestre
OBJECTIUS:

Amb aquesta assignatura es clou la matéria de Terapia Ocupacional del grau en Terapia
Ocupacional. Es pretén que I'estudiant experimenti amb diferents activitats i en faci una analisi des
de diferents enfocaments teorics, amb I'objectiu d’entendre el potencial terapéeutic de I'activitat.
L’assignatura constara de dos blocs. Un bloc dedicat a I'experimentacié i analisi d’'activitats
creatives tant de caire artesanal com d’expressio corporal. L'altre bloc estara dedicat a la practica i
analisi d’'activitats de la vida diaria.

La sostenibilitat sera un dels criteris a tenir en compte a I'hora de dissenyar i planificar les diferents
activitats.

Objectius:

Dissenyar i experimentar amb diferents activitats artesanals i d’expressié corporal.
Experimentar amb diferents activitats basiques de la vida diaria.

Analitzar activitats des de diferents enfocaments teorics.

Reconéixer i aplicar el potencial terapeutic de I'activitat.

CONTINGUTS:

1. Creativitat
1. La creativitat i la sostenibilitat.
2. Introducci6 a les diferents activitats:
1. Definicio de les diferents activitats artesanals i d’expressié corporal.
2. Experimentacio de les activitats plantejades dins el bloc.
3. Analisi de les diferents activitats des de diferents enfocament teorics de terapia
ocupacional.
2. Analisi del potencial terapéutic de I'activitat en casos particulars.
3. AVD
1. Introduccié a les activitats de la vida diaria.
2. Experimentaci6 d'activitats de la vida diaria.
3. Analisi de les activitats de la vida diaria des de diferents models teorics de terapia
ocupacional.
4. Analisi del potencial terapeutic de I'activitat en casos particulars.

AVALUACIO:

L’avaluacié de I'assignatura constara de:
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1. Avaluacié continuada, equivalent al 70% del total de I'assignatura. El percentatge es repartira de
la seglient manera:

30% assisteéncia i participacié en activitats de classe.
40% tasques escrites i orals que es realitzaran al llarg del curs. Les tasques no realitzades o
no presentades en el termini previst equivaldran a un 0 i no es podran lliurar posteriorment.

2. Treball transversal entre I'assignatura de recursos terapéutics i I'assignatura de noves
tecnologies i entorns accessibles, equivalent al 30% de I'assignatura. L'activitat es realitzara en
grups reduits i s'anira realitzant al llarg de I'assignatura. En el pla de treball es concretaran les
tasques i les dates de lliurament. En cas de no cursar I'assighatura de noves tecnologies i entorns
accessibles es realitzara una adaptacio del treball transversal.

BIBLIOGRAFIA:

Turner, A; Foster, M; Johnson, S. Terapia ocupacional y disfuncién fisica. Madrid: Elsevier
Sciencie, 2003.
Willard & Spackman. Terapia Ocupacional. 10a ed. Madrid: Médica Panamericana, 2005.

Blesedell, E.; Cohn, E.; Boyt Schell, B.A. Willard & Spackman’s Occupational Therapy 11a ed.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 2009.

Es recomanara bibliografia especifica durant el transcurs de I'assignatura.
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