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PREÀMBULPREÀMBULPREÀMBULPREÀMBUL    
 

El desenvolupament sostenible s’ha constituït, en els últims temps, com el gran 

repte a assolir per tota la societat. Per altra banda, la universitat no pot quedar al 

marge d’aquest procés i ha de contribuir a promoure el respecte cap als altres, per 

la diferència i la diversitat, pel medi ambient i pels recursos del planeta. 

En aquest sentit, un dels objectius del Pla Estratègic de la UVic assenyala que cal 

“Promoure el compromís social de la comunitat universitària amb el territori i la 

societat”. Aquest objectiu es concreta en els objectius específics 4.4.b.1, 4.4.b.2 i 

4.4.b.3: “Ser un referent en la societat del nostre entorn com a model a seguir en 

qüestions de preservació del medi ambient i ús dels recursos incorporant criteris de 

sostenibilitat”, “adoptar mesures per potenciar l’estalvi energètic i per a la 

protecció de l’entorn i el paisatge” i “augmentar la presència de l’educació 

mediambiental i la sostenibilitat en els currículums”. 

Per tant, en coherència amb els objectius anteriors, cal que tota la comunitat 

universitària treballi conjuntament. Aquest document pretén, doncs, ser una guia 

on es concreten els àmbits d’actuació, els objectius i les accions que caldrà portar 

a terme per tal d’assolir els objectius que ens hem proposat.  

 

ANTECEDENTSANTECEDENTSANTECEDENTSANTECEDENTS    
 

Des de la creació de la UVic l’any 1997 i, gràcies a la important tasca del professor 

Sebastià Riera, s’han anat concretant i desenvolupant diferents iniciatives en el 

terreny mediambiental. Algunes de les accions i consecucions més destacades 

d’aquest període són: la potenciació de la comunicació electrònica, la implantació 

dels sobres de correu intern, la instal·lació de plaques fotovoltaïques en alguns 

edificis o l’ambientalització curricular de quinze de les titulacions que 

s’imparteixen a la UVic. 

Sense cap mena de dubte aquestes iniciatives han contribuït a crear una cultura de 

sostenibilitat entre els membres de la comunitat universitària i, sobretot han servit 



 

de base per a la concreció i planificació dels objectius específics del Pla Estratègic 

de la UVic relacionats amb el medi ambient i amb la sostenibilitat. 

 

PLA D’ACCIÓPLA D’ACCIÓPLA D’ACCIÓPLA D’ACCIÓ    

Els objectius d’aquest pla mediambiental de la UVic s’emmarquen en dos grans 

àmbits de treball: 

1. Ambientalitzar i sostenibilitzar el campus 

2. Sensibilitzar la comunitat universitària 

1. Ambientalitzar i sostenibilitzar el campus1. Ambientalitzar i sostenibilitzar el campus1. Ambientalitzar i sostenibilitzar el campus1. Ambientalitzar i sostenibilitzar el campus    

1.1 Ambientalitzar els edificis i infrastructures 

1.1.1 Definir criteris de sostenibilitat per ser aplicats en les noves edificacions 

1.1.2 Realitzar una auditoria ambiental dels edificis existents. 

1.1.3 Realitzar una auditoria energètica: Energia elèctrica i calorífica. 

1.1.4 Analitzar el consum d’aigua i potenciar-ne un ús racional. 

1.1.5 Conservar l’entorn natural. 

1.2 Gestionar els residus. 

1.2.1 Caracteritzar els residus generats per l’activitat de la UVic 

1.2.2 Promoure la reducció i reutilització dels residus  

1.2.3 Potenciar la recollida selectiva dels residus. 

1.2.4 Concretar un pla d’acció per als residus especials (dels laboratoris, 

sanitaris, electrònics, de la cuina, les piles i els tóners i tinta d’impressió) 

1.2.5 Promoure la compra verda 

1.2.6 Redactar un plec de condicions mediambientals dels serveis contractats i 

en el proveïment de productes. 

1.3 Optimitzar la mobilitat i el transport amb criteris mediambientals 

1.3.1 Potenciar l’ús del transport públic entre la comunitat universitària 

1.3.2 Potenciar l’ús compartit dels mitjans de transport particulars entre els 

membres de la comunitat universitària 

2.2.2.2. Sensibilitzar la comunitat universitària Sensibilitzar la comunitat universitària Sensibilitzar la comunitat universitària Sensibilitzar la comunitat universitària    

2.1 Comunicar i visibilitzar les accions realitzades  



 

2.1.1 Difondre les dades de consum de recursos naturals. 

2.1.2 Realitzar campanyes de sensibilització. 

2.1.3 Ambientalitzar la comunicació. 

2.1.4 Incloure la informació ambiental en la informació institucional. 

2.2 Promoure el voluntariat ambiental entre els membres de la comunitat 

universitària de la UVic. 

 

2.3  Ambientalitzar els currículums 

2.3.1 Introduir els valors del desenvolupament sostenible en les diferents 

matèries, sempre que sigui possible.  

2.3.2 Impartir assignatures de lliure elecció que tractin sobre el 

desenvolupament sostenible. 

2.3.3 Promoure la realització de projectes de fi de carrera que desenvolupin 

temes ambientals i de desenvolupament sostenible. 

 

2.4. Ambientalitzar la recerca 

2.4.1 Garantir i potenciar la recerca en tecnologia i sostenibilitat que permeti 

afrontar els reptes de la sostenibilitat a curt i mig termini. 

2.4.2 Promoure la realització de projectes de recerca i tesis que desenvolupin 

temes ambientals i de desenvolupament sostenible. 

2.4.3 Innovar en educació per a la sostenibilitat. 
 

2.5. Dur a terme, conjuntament amb les empreses, projectes de recerca i 

desenvolupament cooperatius. 

2. 6. Dur a terme projectes de formació ambiental en empreses 

  

 
 

 

 

 

 

 



 

ANNEX 1. PROPOSTES D’ACCIÓ PER AL CURS 2005ANNEX 1. PROPOSTES D’ACCIÓ PER AL CURS 2005ANNEX 1. PROPOSTES D’ACCIÓ PER AL CURS 2005ANNEX 1. PROPOSTES D’ACCIÓ PER AL CURS 2005----06060606    

 

1. Definir el marc organitzatiu al si de la UVic per a dur a terme les accions del Pla. 

 

2. Reduir el consum de paper i potenciar-ne la recollida selectiva per facilitar-ne el 

seu reciclatge  

    

3- Crear un espai específic d’informació i sensibilització per a la sostenibilitat en la 

pàgina web de la UVic. 

 

4- Realitzar una auditoria energètica de la UVic. 

  

5- Instal·lar un dipòsit de recollida d’aigües pluvials per ser utilitzades en el rec. 

 

6- Crear un apartat específic de comunicació ambiental en la revista Campus i en 

l’Apunt. 

 

7- Incorporar informació per a la sostenibilitat en l’agenda de la Universitat del curs 

2006-07 

 

8- Fer arribar informació sobre transport públic a tota la comunitat universitària. 

 

9- Crear un carnet bus interurbà de Vic associat al carnet de l’estudiant. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACCIONS ESPECÍFIQUESACCIONS ESPECÍFIQUESACCIONS ESPECÍFIQUESACCIONS ESPECÍFIQUES    

 

1. Definir el marc organitzatiu al si de la UVic per a dur a terme les accions del Pla. 

- Nomenar un/a responsable del Pla de sostenibilitat de la UVic.    

- Crear una comissió al si de la UVic amb la participació de tots els 

estaments.    

 

2. Reduir el consum de paper i potenciar-ne la recollida selectiva per facilitar-ne el 

seu reciclatge  

- Procurar la compra de paper reciclat.    

- Potenciar la reutilització del paper com a “paper en brut” abans de 

llençar-lo:    

o Crear caixes per a la recollida de paper escrit només per una cara, 

identificades amb el logo de la UVic i especificant la seva finalitat.    

o Confeccionar blocs de notes a partir de paper reutilitzat.    

- Tenir cura de recollir selectivament el paper.     

- Fomentar l’ús de sobres de correu intern.    

- Potenciar ús del correu electrònic i intranet.    

- Fomentar l’arxiu dels documents en format digital. 

- Procurar utilitzar arxivadors de cartró reciclat. 

- Per a la confecció d’informes o documents:    

o Procurar que els logos o anagrames no ocupin més de 3 cm de la part 

superior    

o Ajustar al màxim possible els diferents marges    

o Utilitzar un tamany de lletra no superior a 11 (per a l’Arial, la Metanormal, i 

l’Akkurat) i procurar utilitzar l’interlineat senzill o 1,5 com a màxim    

o Evitar les impressions i les còpies innecessàries    

o Evitar la impressió en color i les enquadernacions amb plàstics o espirals 

(millor utilitzar una grapa)    

o Procurar realitzar les impressions i les còpies a doble cara    

o Procurar sensibilitzar als i a les estudiants fent extensibles aquests 

normes en la presentació d’informes i treballs.    

- Acordar amb l’empresa concessionària de la reprografia, Artyplan, 

mesures que tinguin en compte criteris de sostenibilitat. 



 

    

3- Crear un espai específic d’informació i sensibilització per a la sostenibilitat en la 

pàgina web de la UVic. 

 

4- Realitzar una auditoria energètica de la UVic. 

- Contractar una empresa per tal que realitzi una auditoria energètica 

de la UVic, o bé reduir les hores de docència d’un professor o professora per 

tal que dugui a terme una auditoria energètica de la UVic    

  

5- Instal·lar un dipòsit de recollida d’aigües pluvials per ser utilitzades en el rec. 

 

6- Crear un apartat específic de comunicació ambiental en la revista Campus i en 

l’Apunt. 

- Contactar amb els/les responsables de les dues revistes per tal 

d’acordar la creació de l’apartat, els temes que hi apareixeran,...    

- Fer arribar, periòdicament, la informació als responsables per tal que 

sigui publicada.    

 

7- Incorporar informació per a la sostenibilitat en l’agenda de la Universitat del curs 

2006-07 

- Contactar amb l’Àrea de Comunicació per tal de proposar-los la 

incorporació de la informació.    

- Redactar la informació que haurà d’aparèixer a l’agenda.    

 

8- Fer arribar informació sobre transport públic a tota la comunitat universitària. 

 

9- Crear un carnet bus interurbà de Vic associat al carnet de l’estudiant. 

- Contactar amb l’Ajuntament de Vic per tal de valorar conjuntament la 

proposta    

- Si escau, signar un conveni amb els acords pactats en les reunions 

prèvies    

- Realitzar una campanya per tal de donar a conèixer el carnet a tots 

els membres de la comunitat universitària. 


